PROCEDURA

UZYSKIWANIAZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W ZESPOLE SZKOL NR 1
IM KAROLA ADAMIECKIEGO W SANOKU

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. 0 systemie oswiaty (tj.: Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572 z p6zn.zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegdtowych warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania 1 promowania ucznidéw
i sluchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z2015r. poz. 843).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
W sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
lacowkach (Dz.U. 22003 r. Nr 6 poz. 69 z p6zn. zm.).

4. Statut Zespotu Szkotnr 1 im. Karola Adamieckiego w Sanoku.

Procedura postepowania.

1. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na
zajeciach wychowania fizycznego na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwos$ciach
wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej
opinii.

2. Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie opinii
0 braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na
czas okreslony w tejopinii.

3. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢, 0 ktorym mowa w ust. 2, uniemozliwia
ustalenie $rodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej z wychowania fizycznego,
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
»Zwolniony” albo ,,zwolniona”.

4. W wyjatkowych sytuacjach losowych rodzice (opiekunowie prawni) moga zwolni¢
ucznia z uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego poprzez dokonanie
umotywowanego wpisu w dzienniczku zwolnien ucznia. W takim przypadku decyzj¢
0 zwolnieniu podejmuje dyrektor szkoty lub jego zastepca.

5. Opini¢ lekarska, wskazujaca na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zajg¢ wychowania
fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywac ja do konca danego roku
szkolnego, tj. do 31 sierpnia. Po tej dacie opini¢ przekazuje si¢ do sekretariatu szkoty
I przechowuje si¢ w dokumentacji ucznia.

6. Opini¢ lekarska wystawiona na okres dtuzszy niz miesigc, jednak nie obejmujaca catego
semestru, nalezy ztozy¢ wraz z podaniemw sekretariacie szkoty. W przypadku
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dostarczenia kolejnej/ kolejnych opinii dyrektor szkoty wydaje decyzj¢ o zwolnieniu

ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie tych opinii.

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru lub calego roku

szkolnego, w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w opinii 0 ograniczonych

mozliwo$ciach uczestniczenia uczniaw zajeciach.

O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (opiekunowie

prawni). Sktadaja podanie do dyrektora szkoty (w sekretariacie), do ktorego zalaczaja

zaswiadczenie lekarskie.

Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu opinii od lekarza, jednak

nie pézniej niz:

1) w przypadku zwolnienia dotyczacego | semestru — do konca wrzesnia danego roku
szkolnego,

2) w przypadku zwolnienia dotyczacego Il semestru — do konca lutego danego roku
szkolnego.

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciagu roku

szkolnego rodzice skladajg podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak

niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

Opinia lekarska zwalniajagca ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg (np. zaswiadczenie

wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania

fizycznego od 1 wrze$nia) bedzie respektowana od daty wystawienia opinii.

Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego zlozenia

w sekretariacie.

Dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 7 dni

roboczych od daty wptywu podania. Rodzice (opiekunowie prawni) odbierajg decyzj¢

dyrektora w sekretariacie szkoty.

W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) mogg si¢ odwola¢ za

posrednictwemdyrektoradoPodkarpackiego KuratoraOswiatywRzeszowie.

O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz

wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzaja podpisem

zlozonymna decyzji.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na

lekcjach nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sa podstawy do wystawienia oceny

klasyfikacyjnej, uczenzostajesklasyfikowanyzwychowaniafizycznego.

Zwolnienie z ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego nie oznacza zwolnienia

Zobecnosci na lekcji. Zwolnienie z obecnosci na lekcji jest mozliwe wtedy, gdy rodzic

(opiekunprawny) poprosiotonapismie zklauzulg,,,na mojgodpowiedzialno$¢” igdy jest to

pierwsza lub ostatnia lekcja. Jednakze nie dotyczy to zaje¢ z edukacji zdrowotnej.

W przypadkach, gdy lekcje wychowania fizycznego sa pierwszymi lub ostatnimi

zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z obecnos$ci na lekcji na podstawie

pisemnego oswiadczenia rodzicow (opiekundéw prawnych) ztozonego




w sekretariacie szkoly i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoly. O tym fakcie
informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

19. Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczane w dzienniku nieobecnosci

usprawiedliwione.

20. Zawarte w opinii lekarskiej ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem

21.

22.

23.

24,

zwykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sa podstawa do zwolnienia ucznia z zajgé
wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic przedktada dyrektorowi szkoty, aten
nastepnie przekazuje nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest
uwzglednic¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

Stopien trudno$ci I intensywnos$ci ¢wiczen dostosowuje si¢ do aktualnej sprawnosci
fizycznej i wydolnosci ¢wiczacych.

Uczestnika zaje¢ uskarzajacego si¢ na dolegliwosci zdrowotne zwalnia si¢ w danym dniu
z wykonywania planowanych ¢wiczen, informujgc o tym jego rodzicow (opiekundéw).
Z niniejsza procedura zapoznaje uczniow nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy
rodzicow (opickundéw) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Procedura obowiazuje od grudnia 2015 r. Rodzice zostang zapoznani z procedura przez
wychowawcOéw na najblizszym zebraniu, a uczniowie na najblizszych lekcjach przez
nauczycieli wychowaniafizycznego.

Procedure wprowadzono na mocy Uchwatly Rady Pedagogicznej z grudnia 2015 r.

Zalaczniki:

1. Wzo6r wniosku stanowi zatgcznik nr 1
2. Wzbr o$wiadczenia rodzicoOw stanowi zatacznik nr 2
3. WzobrDecyzji zwalniajacej ucznia z zaje¢ WF-u stanowi zatacznik nr 3.




Zatgcznik nr 1 do Procedury

adres/telefon)

Sanok, dnia ....................ol

Dyrektor

Zespotu Szkol nr 1

im. Karola Adamieckiego w
Sanoku

WNIOSEK

O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego syna / corki*

............................................................................................................... (imig 1 nazwisko)
UCZNia /UCZENNICYF KIASY ....o.vevviveieiiiieiee e zzajg¢wychowania
fizycznego wokresie oddnia..........cccoveeveeieiinennns dodnia......cccceevenneene.
ZPOWOAU. ..ottt ittt ettt ettt b e e ae s bt s b bbb e e e b et et

(czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna)

*niepotrzebne skresli¢




Zatgcznik nr2 do Procedury

(adres/telefon)
Sanok, dnia ................o.eenl

Dyrektor
Zespotu Szkol nr 1
im. Janalll Sobieskiego23 w
Sanoku

W zwigzku ze zwolnieniem syna/ cOTKi™ ...
(nazwisko i imi¢)

UCZNIA/UCZENNICY™ KIASY. ... ... vttt ettt ettt s s bbb

WOKFESIEOU ... A0 v z zaje¢wychowania

fizycznego zwracam si¢ z prosbg 0 zwolnienie syna/ corki* z obowigzku obecnosci naw/w zajeciach w
dniach, gdy sg one na pierwszej lub ostatniej lekcji:

(wypisa¢ dni tygodnia i godziny zajec)

Jednoczesnie o§wiadczam, zebiorgnasiebie pelng odpowiedzialnos¢ prawng zapobyt i
bezpieczenstwo corki/syna* wtymczasie pozaterenem i naterenie szkoty.

(czytelny podpis rodzica, prawnego opiekuna)

Decyzja dyrektora szkoly:

Wyrazamzgodg/ nie wyrazam zgody™*

(podpis dyrektora szkoty)

*niepotrzebne skresli¢




Zatgcznik nr3 do Procedury

Sanok, dnia ..................

DECYZJA

Dyrektora Zespolu Szkol nr 1
im. KarolaAdamieckiegowSanoku

Napodstawie art. 44d ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 22004 r. Nr 256,
poz. 2572 z pozn. zm., W zwiazku z § 5 ust. 112 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i shuchaczy w szkotach publicznych (Dz.

U.z2015r. poz. 843) oraz zaswiadczenia lekarskiegozdnia ..........ccccocvevevenennee. wystawionego przez
lekarza .........oooiiiiii

UCZNIA/UCZENNICE™ ..outitiiit et zklasy ............

wokresieod .........ooiiiiinn.. cdO

Jednoczesnie na podstawie § 81 ust. 4 Statutu Zespotu Szkot nr 1 im. Karola Adamieckiego w
Sanoku informuj¢, ze zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego nie oznacza zwolnienia z
obecnosci na tychlekcjach.

Pouczenie

Od niniejszej decyzji przystuguje stronie prawo wniesienia skargi do Podkarpackiego
Kuratora Oswiaty w Rzeszowie, ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszow.

Dyrektor Szkoty

Otrzymuja:
1) ala,
2)
3) nauczyciel wychowania fizycznego

*niepotrzebne skresli¢




