Wydarzenia roku szkolnego
2017/2018

Wyniki z egzaminow zawodowych

Przez Dyrekcje | 29 sierpnia 2018 | Aktualnosci

Wyniki z egzaminéw zawodowych mozna odbiera¢ w sekretariacie szkoty od piatku
(31.08.2018 r.) od godz. 8.00.

GRATULACJE DLA MATURZYSTOW

Przez Dyrekcje | 4 lipca 2018 | Aktualnosci

Maturzystom i Nauczycielom gratuluje bardzo dobrych wynikow matury.

W tym roku maturg zdato prawie 82 % absolwentow. Jestesmy najlepsi w powiecie sanockim.

r

Swiadectwa dojrzalosci

Przez Dyrekcje | 3 lipca 2018 | Aktualnosci

Od dnia 03.07.2018 r. zapraszamy do sekretariatu szkoty po odbiodr

wynikOw z egzaminu maturalnego.

Informacja

Przez Administratora | 21 czerwca 2018 | Aktualnosci

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego 2017/2018

odbedzie si¢ 22 czerwca 2018 r. o godzinie 9.30 w sali gimnastycznej.

W uroczystosci biorg udziat klasy pierwsze oraz uczniowie, ktorzy otrzymuja §wiadectwa z

wyrdznieniem.

Klasy starsze spotykaja si¢ z wychowawcami w nastgpujacych salach: 2a — 302
2h—204
21— 206
27 —202
3a—408
3h—-308
31-301
32—-303
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Program AISEC w naszej szkole

Przez Elzbieta Siwiecka | 20 czerwca 2018 | Aktualnosci

A

Dodane przez: Dorota Biernikiewicz, Agnieszka Dubis

Wiasnie skonczyt si¢ drugi tydzien pobytu naszych gosci — Diany i Chen Wei. W tym czasie
przede wszystkim prowadzily zajecia jezykowe oraz, juz w luzniejszej atmosferze, spotkania
z uczniami poza murami Szkoty. Poza czasem wypelionym praca zadbaliSmy by zapewnic¢
naszym gosciom wypoczynek 1 wycieczki krajoznawcze. Sanok 1 jego atrakcje historyczno-
kulturowe zwiedzily z przewodniczkg anglojezyczng. Zwiedzajac Sanok szczegdlnie docenity
pigkno naszej kultury, a sam Skansen chwality za bardzo zywe i realistyczne przedstawienie
naszej historii z perspektywy zwyktych ludzi. W ocenie gosci nasze Muzeum Historyczne

to wielki atut kulturowy miasta. Historia zawarta w ikonach tchnie duchowoscig naszych
przodkoéw, a ogladanie prac Beksinskiego po wezesniejszym obejrzeniu filmu’ Ostatnia
Rodzina’ nabraty bardziej osobistego wymiaru. Czytaj dalej —

Podsumowanie Ogoélnopolskiego Programu Edukacyjnego
- Kultura Bezpieczenstwa”

Przez Janusza Rudego | 15 czerwca 2018 | Aktualnosci, Edukacja prawna

W dniu 15 czerwca 2018 r. w siedzibie Okregowego Inspektoratu Pracy w Rzeszowie miata
miejsce uroczysta gala wreczenia $wiadectw uczestnictwa nauczycielom oraz podzigkowan
dla Szkot uczestniczacych w  Ogodlnopolskim Programie Edukacyjnym ,, Kultura
bezpieczenstwa” w roku szkolnym 2017/2018. Nasza Szkol¢ oraz pozostatych nauczycieli
realizujacych zajecia z powyzszej tematyki reprezentowali: Janusz Rudy, Radostaw Zdybek
oraz Krzysztof Indyk.

. Czytaj dalej —

NASZA SZKOI.A W PROGRAMIE AISEC
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Przez Elzbieta Siwiecka | 14 czerwca 2018 | Aktualnosci

W ramach mi¢dzynarodowego programu AISEC go$cimy w naszej szkole od dnia 4 czerwca
dwie wolontariuszki- Chen Wei An z Tajwanu oraz Diana Lee Chan Kyoung z USA, Georgia.
Celem ich misji jest zapoznanie naszej mlodziezy z dziatalnoscig organizacji AISEC i jej
tegorocznym programem wiodacym, czyli szeroko pojeta tematyka zdrowia.

Wolontariuszki opowiadaja tez o sobie, o swoim §rodowisku rodzinnym i szkolnym, moéwig
o0 oczekiwaniach i problemach ludzi mtodych czesto niezmiennych od pokolen- jak byly i sg
obecnie rozwigzywane w ich odmiennych kulturach. Opowiadaja o $ciezkach edukacji
w swoich krajach, o presji kulturowej na rozwdj miodej generacji szczegdlnie widocznej
w Azji, o odmiennym rozumieniu jednostki w spoleczenstwie azjatyckim i o tym, jak to si¢
zmienia wraz z postepem globalizacji kultury. Podkreslaja potrzebe szacunku
miedzyludzkiego jako podstawowego warunku pokoju i rozwoju spoteczenstw. Czytaj dalej

—

Staze wakacyjne — spotkanie organizacyjne

Przez Renata Gromek | 14 czerwca 2018 | Aktualnos$ci

By Y A 4
DREAM JOB

'Spotkanie organizacyjne w sprawie stazy odbedzie si¢ w_poniedzialek
(18.06.2018) o godzinie 10,00 w sali 204.

Kazdy musi mie¢ przy sobie npumer PESEL oraz numer i_nazwisko wlasciciela konta
bankoweqo, na ktore bedzie wptacone stypendium stazowe.

OBECNOSC OBOWIAZKOWA!

WARSAW FOOD EXPO MIEDZYNARODOWE TARGI
ZYWNOSCI

Przez Administratora | 13 czerwca 2018 | Aktualnosci



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/elzbieta/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/14/nasza-szkola-w-programie-aisec/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/14/nasza-szkola-w-programie-aisec/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/14/nasza-szkola-w-programie-aisec/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/14/nasza-szkola-w-programie-aisec/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/14/staze-wakacyjne-spotkanie-organizacyjne/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/renia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/14/staze-wakacyjne-spotkanie-organizacyjne/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/14/staze-wakacyjne-spotkanie-organizacyjne/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/13/warsaw-food-expo-miedzynarodowe-targi-zywnosci/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/13/warsaw-food-expo-miedzynarodowe-targi-zywnosci/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/bieganowski/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/13/warsaw-food-expo-miedzynarodowe-targi-zywnosci/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/13/warsaw-food-expo-miedzynarodowe-targi-zywnosci/

W dniu 25 maja uczniowie z Technikum Zywienia i Ushug Gastronomicznych i Hotelarstwa
uczestniczyli w Miedzynarodowych Targach Zywnosci Warsaw Food Expo 2018

w Nadarzynie koto Warszawy, organizatorem byt Ptak Warsaw Expo. Migdzynarodowe
Targi Zywnosci to wydarzenie poswiecone sektorowi spozywczemu — od produkcji az

po wyrob koncowy i jego sprzedaz, skierowane do szeroko rozumianej branzy spozywczej
z Polski i zagranicy.

Podczas targéw zaprezentowano: zywnoS$¢ i napoje wysokiej jakosci, produkty tradycyjne

i regionalne, produkty spozywcze dla gastronomii, BIO zywno$¢, potrawy serwowane

w restauracjach, zastawe stolowg i urzadzenia gastronomiczne. W czasie trwania targéw
duzym zainteresowaniem wsrod naszych uczniow cieszyly si¢ liczne warsztaty, pokazy
kulinarne i cukiernicze potagczone z konkursami. Czytaj dalej —

Wycieczka przedmiotowa do Sadu Okregowego
w Krakowie

Przez Janusza Rudego | 10 czerwca 2018 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

Tradycja staty si¢ wycieczki przedmiotowe do Sadu Okregowego w Krakowie. Jak co roku
w przewodzie sadowym z zakresu prawa karnego uczestniczyli uczniowie z Klasy 2a,
ksztalcacy si¢ w zawodzie technik ekonomista. Wycieczke zorganizowano w dniu7.06.2018

r. w ramach nauczanego przedmiotu: dziatalno$¢ gospodarcza. Oprdcz walorow edukacyjnych
miodziez miala kontakt z kulturg materialng Krakowa. Uczestnicy zwiedzili Stare Miasto,
Rynek Glowny oraz Krolewskie Wzgorze Wawel. Tuz przed wyjazdem z Krakowa mlodziez
miata mozliwo$¢ dokonania drobnych zakupow w Bonarka City Center. Wyjazd
zorganizowali: p. Janusz Rudy oraz p. wicedyrektor Alina Lipka.

Wycieczka 3a

Przez Matgorzate Chomiszczak | 10 czerwca 2018 | Aktualnosci



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/13/warsaw-food-expo-miedzynarodowe-targi-zywnosci/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/10/wycieczka-przedmiotowa-do-sadu-okregowego-w-krakowie/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/10/wycieczka-przedmiotowa-do-sadu-okregowego-w-krakowie/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/janusz/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/10/wycieczka-przedmiotowa-do-sadu-okregowego-w-krakowie/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/10/wycieczka-przedmiotowa-do-sadu-okregowego-w-krakowie/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/edukacja-prawna/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/10/wycieczka-3a/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/gosia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/10/wycieczka-3a/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/06/10/wycieczka-3a/

W dniach 7 i 8 czerwca osiemnastu uczniéw klasy 3a przebywato na wycieczce
krajoznawczo-turystycznej pod opieka p. Elzbiety Siwieckiej i p. Malgorzaty Chomiszczak.
W pierwszym dniu grupa zdobyla najwyzszy szczyt na terenie Pieninskiego Parku
Narodowego, czyli Trzy Korony (982 m n.p.m.) oraz Sokolice (747 m n.p.m.), skad
podziwiano pieckny widok na przetom Dunajca. Drugi dzien przewidziany byt na poznanie
historii stynnego uzdrowiska Krynicy- Zdroju. Dodatkowg atrakcje stanowit wjazd kolejka
gondolowa na Jaworzyn¢ Krynicka (1114 m n.p.m.) oraz podr6z kolejka linowa z Gory
Parkowej w Krynicy.

Konkurs jezyka niemieckiego dla klas pierwszych

Przez Renate Styszyk | 6 czerwca 2018 | Aktualno$ci

W dniu 05 czerwca 2018 r. odbyl sie¢ konkurs jezyka niemieckiego dla klas
pierwszych. Udziat wzigto 12 uczniow z Kklas 11, 1h i 1z. Konkurs sktadat si¢ z 9 zadan,

w ktorych nalezato wykaza¢ si¢ wiedzg gramatyczno-leksykalna, a takze umiejetnosciami
pisania ogloszenia do gazetki mlodziezowej i pocztowki z wycieczki oraz autoprezentacji,
za ktore mozna bylo uzyska¢ maksymalnie 55 pkt.

I miejsce zajeta Katarzyna Szot z kl. 1h, II miejsce Maksymilian Kluska z k1. 111 III miejsce
Aleksandra Fal z kl. 1h. Konkurs przygotowaty nauczycielki jezyka niemieckiego

p. B. Barczyk i p. R. Slyszyk.

LK

Akcja ..Pomoc dla Michala”

Przez Bozene Bekier | 3 czerwca 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

W akcje pomocy dla Michala zaangazowalo si¢ kilkadziesiat osob z naszej szkoty. Sa

to uczniowie z klas: 1a, 1h, 11, 2a, 2h, 21, 2z. W sobote, w godzinach 11%-17% uczniowie
pracowali w sze$ciu punktach miasta: Dziedziniec zamkowy, GROSAR, Miejski Dom
Kultury, Galeria Sanok, Galeria Posada oraz Hotel i Restauracja Bona. W niedzielg,
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w godzinach 12%°-19% na Rynku w Sanoku podczas obchodéw Dnia Dziecka. Akcja
z inicjatywy rodziny Michata zostala zorganizowana przez Fundacj¢ DKMS.

Szkolenie wolontariuszy

Przez Bozene Bekier | 3 czerwca 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

: W poniedziatek, 30 maja, w naszej szkole odbyto si¢ szkolenie wolontariuszy,
ktorzy w najblizszych dniach beda pracowac przy rejestracji dawcow szpiku. Uczniowie
obejrzeli film instruktazowy, wystuchali wyktadu oraz zostali podzieleni na zespoty.

W spotkaniu wzieli udzial uczniowie z naszej szkoty oraz z I LO i1 II LO w Sanoku.

Spotkania z pania Edyta Wilk — dawca szpiku

Przez Bozene Bekier | 3 czerwca 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

W piatek, 27 maja odbyly si¢ spotkania ucznidéw naszej szkoty z panig Edyta Wilk,

ktora cztery lata temu zostata dawca szpiku. Uratowala w ten sposob zycie swojej genetycznej
blizniaczki Martiny, pochodzacej ze Stowacji. Pani Edyta opowiadata o rejestracji

1 sposobach oddawania szpiku. Podkreslata, ze to musi by¢ §wiadoma decyzja,

a nie pod wplywem emocji. Rejestracja, to kwestia kilku minut, pobierany jest wymaz

Z policzka 1 wypehiane sa niezb¢dne formularze. Rejestracja jest ogolnoswiatowa. Wiele
0sOb obawia sie, ze bycie dawca wigze si¢ z bolem, wbijang w kregoshup igla.

A to nieprawda. Nasz lek 1 obawy biorg si¢ raczej z niewiedzy. Mlodziez z zaciekawieniem
wystuchata wszystkich informacji a takze historii Michata, ktéry pochodzi z Sanoka, od kilku
miesiecy walczy z chorobg 1 potrzebuje naszej pomocy. Dlatego wazne jest, aby ta akcja
objeta zasiggiem jak najwigksza ilo$¢ osob.
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Woycieczka hotelarzy do hoteli w Rzeszowie

Przez Ewe Starego | 3 czerwca 2018 | Aktualnosci

28 maja 2018 r. uczniowie klasy 2h technikum hotelarskiego wraz z prof. Ewag Starego
i prof. Joanng Matuszek odbyli wycieczke przedmiotowa do cztero- i pieciogwiazdkowych
hoteli w Rzeszowie. Wycieczka rozpoczeta si¢ od zwiedzania czterogwiazdkowego Hotelu
Rzeszow 1 Hotelu Grand, a nastepnie pigciogwiazdkowego Hotelu Bristol. Uczniowie mogli
zaobserwowaé jak w praktyce wyglada funkcjonowanie hoteli o wysokim standardzie.
Zobaczyli baz¢ noclegowa, gastronomiczng, konferencyjng i sportowo-rekreacyjng
oraz zostali zapoznani z szerokg ofertg $§wiadczonych ustug. Podczas zwiedzania prowadzili
bardzo ciekawe rozmowy z personelem hotelu, m.in. kierownikiem recepcji, specjalistami
do spraw sprzedazy imarketingu. Pracownicy hoteli oprowadzili uczniow po obiektach
i opowiedzieli o zakresie pelionych obowigzkéw. Wyjazd do Rzeszowa to cenna lekcja
hotelarstwa w praktyce, ktora utwierdzila uczniow o shusznosci wybranego zawodu
1 pewnosci, iz po skonczeniu szkoty znajda prace.

Doskonalenie umiejetnosci zawodowych

Przez Administratora | 2 czerwca 2018 | Aktualno$ci

W dniu 18.05.2018r. uczniowie klasy 2 i 3 technikum zywienia i ushug gastronomicznych
przygotowali poczgstunek: przekaski zimne, drobne ciasteczka oraz obstuge przyjecia
z okazji Dnia Patrona Szkoty w Gimnazjum w Tarnawie Dolne;.
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Opiekunami mtodziezy byli nauczyciele przedmiotow gastronomicznych p. Krzysztof Indyk
I p. Edyta Krupa.

Wszystkiego dobrego z okazji Dnia Dziecka

Przez Dyrekcje | 1 czerwca 2018 | Aktualnosci

DZiei DZiecka

Dzien gier planszowych w bibliotece szkolnej

Przez Renata Gromek | 1 czerwca 2018 | Aktualnosci

W érode miat miejsce dzien gier planszowych w bibliotece szkolnej. Uczestniczyli w nim
chetni uczniowie z r6znych klas. Swietna zabawa, duzo radosci i zabawnych sytuacji. Swiat
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S’
unplugged tez jest fajny = Dzickujemy Jakubowi Olejce, ktory byt
fantastycznym instruktorem i animatorem.

Splyw kajakowy w towarzystwie mistrza Swiata

Przez Janusza Rudego | 30 maja 2018 | Aktualno$ci, Sport szkolny

W dniu 28 maja 2018 r. nasza mlodziez brata udziat w sptywie kajakowym doling rzeki San
z Sanoka do Tyrawy Solnej. Pogoda wtym dniu dopisala. Mlodziez miata okazje
z perspektywy kajaka podziwia¢ niesamowite krajobrazy oraz pigkno przyrody. Uczestnicy
ptyneli z nurtem rzeki, ale byly tez odcinki gdzie z uwagi na niski stan wody trzeba byto
wysigs¢ z kajaka i g0 przenie$¢, czy tez intensywnie pracowaé wiostami. Najwazniejsze,
ze wszyscy byli zadowoleni i pytali: Czy zarok tez tak bedzie mozna poptywac? Sptyw odbyt
sic W towarzystwie p. Tadeusza Reka najbardziej utytulowanego kajakarskiego weterana
na swiecie. Tadeusz Rek to byly zawodnik, trener oraz wielokrotny mistrz Polski oraz $wiata.
Impreze zorganizowalo Stowarzyszenie ,,Sanocki Ekonomik™ oraz Samorzad Uczniowski ZS
nr 1 w Sanoku. Opiek¢ nad milodziezg sprawowali: p. Radostaw Zdybek, p. Pawel
Bieganowski oraz p. Janusz Rudy.

Szkola Zawodowa Najwyvzszej JakoSci

Przez Janusza Rudego | 27 maja 2018 | Aktualnosci, Edukacja prawna

[\, e /-] ﬁ WYZSZE)

NS s og maja 2018 r. zakonczyly si¢ obrady jury konkursowego Il edycji
Ogoblnopolskiego Konkursu ,,Szkota Zawodowa Najwyzszej Jakosci”. Zgloszone przez Szkole
przedsiewziecie pod nazwa: O co chodzi w danych osobowych otrzymato status dobrej
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praktyki. Dobra praktyka w szkolnictwie zawodowym, w mysl regulaminu konkursu jest
rozumiana jako sprawdzona, godna nasladowania inicjatywa, czesto przelamujaca
dotychczasowe schematy postrzegania pewnych kwestii, nastawiona na rozwigzanie problemu
(lub jego czesci), wykazujaca duzy Stopien skutecznosci, a takze pewne nowatorstwo

i prostote. Czytaj dalej —

Staze wakacyjne

Przez Renata Gromek | 25 maja 2018 | Aktualnosci

-‘\.“” . TIE,

DREAM JOB

Uwa ga!

Zostala zwigkszona liczba miejsc na staze wakacyjne, wiec WSZYSCY uczniowie,
ktorzy zglosili si¢ do p. Renaty Gromek MOGA wzig¢ w nim udziat.

Zebranie dotyczace niezbednych dokumentow, miejsc, terminéw 1 innych kwestii
organizacyjnych odbedzie si¢ w §rode (30 maja).

Obecnos¢ obowigzkowa!

Technik hotelarstwa i technik zywienia — na lekcji 4 w sali 204

Technik ekonomista i technik logistyk — na lekcji 5 w sali 204

UWAGAI!!

Przez Dyrekcje | 24 maja 2018 | Aktualnosci

Odbior dyplomow potwierdzajacych kwalifikacje zawodowe wraz z suplementami

mozna odbiera¢ od 25.05.2018 r. w sekretariacie szkoty.

SWIAT OCZAMI MLODYCH

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 22 maja 2018 | Aktualno$ci, LOP, Olimpiady i konkursy

Prace Kai Kurasz z kl. 1a, Agnieszki Magdziarczyk z kl. 1a oraz Izabeli Sidor z kl. 2z
zgloszono na ogoélnopolski konkurs plastyczny pod hastem ,,Ratujmy klimat”. Organizatorami
konkursu s Fundacja Banku Ochrony Srodowiska oraz Poczta Polska S.A. Konkurs zostat
objety patronatem honorowym Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Energii, Ministra
Infrastruktury, Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Sekretarza Stanu

w Ministerstwie Srodowiska orazPetomocnika Rzadu do Spraw Polityki Klimatyczne;
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oraz Uniwersyteckiego Centrum Badan na Srodowiskiem Przyrodniczym i Zréwnowazonym
Rozwojem Uniwersytetu Warszawskiego.

Dzien Gier Planszowyvch w bibliotece szkolnej

Przez Renata Gromek | 22 maja 2018 | Aktualnosci

30 maja (Sroda) biblioteka szkolna organizuje_Dzien Gier Plansz h w bibliotece.
Zapewniamy ciekawe gry planszowe i karciane oraz instruktora, ktory wyjasni ich zasady.
Chetni proszeni sg o zglaszanie si¢ w bibliotece do dnia 28.05 (poniedziatek).

Wolontariusze na Il Wojewodzkiej Olimpiadzie Osob
Niepelnosprawnych — Sanok 2018

Przez Bozene Bekier | 16 maja 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

26 kwietnia 2018 roku w hali widowiskowo-sportowej ARENA SANOK odbyta sie I11
Wojewddzka Olimpiada Oséb Niepetnosprawnych — Sanok 2018, ktorg zorganizowat
Burmistrz Miasta Sanoka oraz Caritas Archidiecezji Przemyskiej.

Liczna grupa naszych wolontariuszy pomagata uczestnikom w ramach zmagan sportowych
w r6znych konkurencjach, min.: slalom miedzy pachotkami i strzat do bramki, rzut do kosza,
rzut lotkg do tarczy, wyscigi na balonach, przecigganie liny.

Ogolnopolski Cykl Biegow SkyWayRun ..Bedzie Odlot”

Przez Janusza Rudego | 15 maja 2018 | Sport szkolny

e =™ 1ll miejsce zdobyt Krystlan Kurzydlo w Ogdlnopolskim Cyklu Biegow
SkyWayRun ,Bedzie Odlot”. Bieg odbyl si¢ w nocy z soboty naniedziele po pasie lotniska
w Jasionce-Rzeszowie. W imprezie na dystansie 5 km udziat wzigto 1000 biegaczy. Krystian
to uczen z kl. 2z Technikum Zywienia i Uslug Gastronomicznych, reprezentujacy
Towarzystwo Gimnastyczne Sokot Sanok. Krystianowi gratulujemy wyniku i zyczymy
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dalszych sukcesow. Szczegélowa fotorelacja znajduje sie na stronie: SkyWayRun /
Facebook.com.

Stazysci W _Irlandii

Przez Renata Gromek | 15 maja 2018 | Aktualnosci

Stazysci w Sligo caty czas rozwijajg swoje kompetencje zawodowe. Za nimi kolejne
warsztaty kulinarne. Kuchnia irlandzka, dekoracje stotow i nie tylko — stazysci poznajg wazne
umiejetnosci zawodowe w rzeczywistych warunkach pracy, w oparciu o restauracje
irlandzkie. Poznawanie nowych umiejetnosci zawodowych w takich okoliczno$ciach

to prawdziwa przyjemnos¢. A w sobote — wycieczka na klify 1 podziwianie picknych
widokow. Czytaj dalej —

Konkurs kulinarny dla gimnazjalistow

Przez Renate Styszyk | 14 maja 2018 | Aktualno$ci

26 kwietnia 2018 roku w ZS nr 1 odbyt si¢ konkurs kulinarny dla gimnazjalistow

pod hastem ,, Desery w nowoczesnej odstonie”. Konkurs miat forme rywalizacji
miedzyszkolnej, ktorego gldwnym celem byla promocja i rozwijanie zainteresowan sztuka
kulinarng, zwrdcenie uwagi uczniow na ksztaltowanie prozdrowotnych zachowan poprzez
promocje aktywnego stylu zycia 1 odpowiednich nawykow zywieniowych, wymiana
zainteresowan kulinarnych wérod gimnazjalistow. Nad przebiegiem konkursowych zmagan
czuwalo jury w sktadzie: dyrektor Maria Pospolitak, doradca kulinarny firmy Neogast Jacek
Paraniak, Stawomir Mlynarczyk szef kuchni Hotel Arfamoéw. Na gimnazjalistow czekata
kompletna zastawa stotowa, stanowiska robocze wyposazone w narzgdzia potrzebne do pracy
oraz surowce do sporzadzenia zadania konkursowego, kazdej grupie towarzyszyta osoba
techniczna, uczen z klasy technikum zywienia 1 ustug gastronomicznych. Gimnazjalisci
wykazali si¢ duza pomystowoscig oraz duzym zaangazowaniem podczas zmagan
konkursowych. Uczniowie zaserwowali jury wyjatkowe desery, opracowane wedtug
autorskich przepisow. Komisja zwracata uwage na bezpieczne 1 higieniczne warunki
wykonania zadan, sprawno$¢ w postugiwaniu si¢ sprzetem kuchennym, oceniano roéwniez
walory organoleptyczne przyrzadzonego deseru oraz sposob prezentacji. Po podsumowaniu
punktow wyloniono laureatow. Pierwsze miejsce zdobyta druzyna z Gimnazjum w Trepczy,
drugie miejsce zaj¢li uczniowie z Gimnazjum w Tarnawie Dolnej, natrzecim miejscu
uplasowata si¢ druga druzyna z Gimnazjum w Trepczy.
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Przed rozpoczgciem konkursu uczestnicy wzigli udziat w warsztatach cukierniczych, ktére
odbyly sie dzigki uprzejmosci Pana Stawomira Mtynarczyka, prowadzacemu dzigckujemy

za szereg dobrych praktyk i cukierniczych inspiracji, a mtodziezy za czynny udzial! Tego
typu zajecia pozwalaja uczniom na blizsze zetknigcie si¢ z zawodem i pomagaja w podjgciu
decyzji co do przyszitego ksztalcenia.

Zwycigzey otrzymali dyplomy uznania oraz nagrody rzeczowe ufundowane przez sponsorow.
Sponsorami surowcoOw i nagrod rzeczowych byly firmy: Neogast — patron i oficjalny

sponsor konkursu, Hotel Artaméw, Przedsiebiorstwo Handlowo-Ustugowe ,, MATEO”,
Pizzeria Restauracja Xavito, Panesco. Wszystkim sponsorom serdecznie dzigkujemy

za zaangazowanie i pomoc przy organizacji konkursu, a jurorom za poswigcony czas.

Na zakonczenie konkursu odbyt si¢ pokaz freestyle prowadzony przez uczniow 1z i pokaz
barmanski przygotowany przez absolwenta ZS nr 1 w Sanoku Karola Lisowskiego.

Staz w Irlandii

Przez Renata Gromek | 13 maja 2018 | Aktualnosci

14 uczniéw technikum Zywienia i technikum hotelarstwa odbywa swoja praktyke zawodowa
w Irlandii w ramach projektu Szkolenie kadry i staze dla uczniéow w Irlandii drogg

do nowe j koncepcji pracy Zespolu Szkol nr 1 w Sanoku dofinansowanego przez UE

w ramach programu POWER. Ponizej relacja z pierwszego tygodnia.

W ubiegla niedziele nasza grupa wyladowala szczesliwie na lotnisku w Dublinie, nast¢pnie,

po trzygodzinnej podrdzy, dotarliémy do naszego upragnionego celu — Sligo. Sligo powitato
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nas typowa irlandzka pogoda, ale nie ostudzito to naszego zapatu. Pierwszy tydzien mingt

na poznawaniu miasteczka, ktore jest bardzo malowniczo potozone nad brzegiem oceanu

1 jednoczes$nie otoczone gorami, a takze na zapoznaniu si¢ z goszczacymi rodzinami,
miejscami pracy oraz przyzwyczajaniu si¢ do réznic w klimacie oraz zwyczajach panujacych
w domach rodzin gospodarzy. Czytaj dalej —

.Czyste Srodowisko — czyste powietrze”

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 13 maja 2018 | Aktualnosci, LOP, Olimpiady i konkursy

ANIA S|

) kampania €
Uczniowie ZS1 wzigli udziat w ogdlnopolskim konkursie w ramach Kampanii

Edukacyjnej pod hastem , Niewtasciwa ochrona przeciwpozarowa i jej wptyw na srodowisko
oraz czyste powietrze”. Na konkurs wystano prace Joanny Goldy, Aleksandra Redmana,
Magdaleny Lorenc, Pauliny Miazgi (wszyscy z kl. 2h) i Weroniki Popowicz z kl. 3l

w kategorii ,,plakat, rysunek” oraz Pauliny Buldys z kl. 2a w kategorii ,,przemowienie, apel”.
Wszystkich chetnych zapraszamy do udzialu w grze internetowej ,,Smog” na stronie
http://kampaniasmog.edu.pl/

Zmiana planu lekcji

Przez Administratora | 6 maja 2018 | Aktualno$ci

W zaktadce Podziat godzin znajduje si¢ nowy plan lekcji, obowigzujacy od 9 maja 2018 r.

Specjalisci Animacji Czasu Wolnego

Przez Ewe Starego | 3 maja 2018 | Aktualnosci

W pigtek 27 kwietnia uczniowie klasy 3 h technikum hotelarskiego w ramach realizowanej
specjalizacji ,,Organizator imprez okoliczno$ciowych, turystycznych i czasu wolnego”
odbyli zajecia z uczniami W Szkole Podstawowej nr 8 w Sanoku. Warsztaty obejmowaty blok
tematyczny dotyczacy animacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy, na ktory sktadaty sie: gry
i zabawy animacyjne, kreacje balonowe, malowanie twarzy oraz zabawy 2z chustg
animacyjng. Dla wigkszo$ci animatoréw byla to pierwsza proba sprawdzenia w praktyce
swoich umiejetnosci. Nie lada wyzwaniem bylo pokonanie nie$miatosci maluchow
i zachecenie do wspolnej zabawy.
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Czytaj dalej —

227 rocznica uchwalenia Konstytucji 3 — go Maja

Przez Administratora | 1 maja 2018 | Aktualnosci

W dniu 29 kwietnia uczcili§my uroczystg akademia 227 rocznice uchwalenia Konstytucji 3 —
go Maja. Tresci scenariusza przyblizyly uczniom okolicznosci powstania tego waznego
dokumentu, tworcow tej ustawy i jej gldwne postanowienia. Mtodziez wyshichata
komentarzy historycznych, recytowanych utworow lirycznych poswigconych wydarzeniu.
Cato$¢ urozmaicity piesni patriotyczne w wykonaniu szkolnego zespolu muzycznego.
Uroczystos¢ przygotowata klasa 21 pod opieka p. Pawla Bieganowskiego.

Gielda Zawodow

Przez_ Renate Styszyk | 26 kwietnia 2018 | Aktualnosci

W dniu 25 kwietnia 2018 r. w Zespole Szkot nr 3 w Sanoku odbyla sie Gielda Szkot
Ponadgimnazjalnych. Uczniowie gimnazjow mieli okazj¢ zapozna¢ si¢ m. in. z oferta
edukacyjng szkot, porozmawiaé ze starszymi kolezankami i kolegami o nauczanych
kierunkach i panujacej w szkole atmosferze. Stoisko zostato przygotowane przez nauczycieli
przedmiotow ogdlnoksztatcacych 1 zawodowych. Uczniowie z poszczegdlnych kierunkow
udzielali gimnazjalistom informacji o danym typie technikum. Opick¢ nad mtodzieza
sprawowali: prof. Ewa Szwarczyk, prof. R. Styszyk i prof. R. Zdybek. A jak wygladato
stoisko naszej szkoty, mozecie przekona¢ si¢ na ponizszych zdjgciach.
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Final Wojewédzki Licealiady w Biegach Przelajowych

Przez Janusza Rudego | 25 kwietnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

W dniu 23 kwietnia 2018 r. na specjalnie przygotowanych trasach Fundacji na Rzecz Kultury
Fizycznej 1 Sportu w Kolbuszowej odbyt si¢ Final Wojewodzki Licealiady w Indywidualno —
Druzynowych Biegach Przelajowych. Nasza Szkot¢ w Kolbuszowej reprezentowat Krystian
Kurzydlo (na zdjgciu trzeci od prawej), ktory do Finatu zakwalifikowal si¢ po eliminacjach
powiatowych i rejonowych.

Czytaj dalej —

Mlodziez Zapobiega Pozarom

Przez Janusza Rudego | 24 kwietnia 2018 | Aktualnosci
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Tradycja 1 historia strazy pozarnych, organizowanie i1 prowadzenie akcji ratowniczej, zasady
ewakuacji ludzi i mienia, zabezpieczenia przeciwpozarowe, sprzgt ratowniczo — gasniczy,
to niektore z zagadnien z jakimi musieli si¢ zmierzy¢: Amelia Kowalczyk (2lI), Maciej
Krolicki (3a) oraz K laudia Gruszczynska (la) podczas eliminacji powiatowych
Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,, Mlodziez zapobiega pozarom”.

Czytaj dalej —

IV Miejsce w Finale Wojewodzkim Unihokeja

Przez Janusza Rudego | 21 kwietnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

" )

.-;. IV miejsce zdobyly dziewczeta w Finale Woje wodzkim Unihokeja
rozegranego w ramach Licealiady Szkél Ponadgimnazjalnych. Zawody odbyty sie 20
kwietnia 2018 r. w hali sportowej Centrum Sportowo — Dydaktycznego PWSZ w Sanoku.
Dziewczgtom oraz ich opickunowi gratulujemy osiggnietego wyniku. Dziekujemy
jednoczes$nie za wezesniejsze sukcesy sportowe, dzigki ktorym mozliwy byt awans do Finatu
Wojewodzkiego. Przypomnijmy, bylo to kolejno: | miejsce w Etapie Rejonowym oraz Il
w Poétfinale Wojewodzkim. Opiceke nad druzyng sprawowat Radostaw Zdybek.

| miejsce w rejonowych indywidualnych biegach
przelajowych

Przez Administratora | 19 kwietnia 2018 | Sport szkolny

16 kwietnia 2018 r. na sanockich Btoniach odbyty si¢ indywidualno — druzynowe rejonowe
biegi przetajowe uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. W kategorii chtopcow Krystian
Kurzydlo (2z) zdobyl | miejsce, awans ujac tym samym do zawodow woje wédzkich

w Kolbuszowe j. Dziewczgta uplasowaty si¢ druzynowo na Il miejscu w rejonie. Dzigkujemy
mlodziezy zaudziat w zawodach, a Krystianowi gratulujemy awansu. Opiekunem uczniéw
byt Pawel Bieganowski.
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Powiatowy Konkurs Matematyczny

Przez Elzbieta Siwiecka | 17 kwietnia 2018 | Aktualnos$ci

Mamy juz wyniki Powiatowego Konkursu Matematycznego dla kas maturalnych, ktéry odbyt
si¢ 20 marca 2018r. Nasi uczniowie z klasy 4a zajeli zaszczytne miejsca. I miejsce — Karol
Baranie wicz, Il miejsce Gabriela Dzikowska i IV miejsce Dominika Ambicka.
GRATULUJEMY SUKCESOW!!!

Turniej Futsalu Sportowa Wiosna 2018

Przez Janusza Rudego | 17 kwietnia 2018 | Sport szkolny

W dniu 13 kwietnia 2018 r. w Centrum Sportowo — Dydaktycznym PWSZ w Sanoku odby?t
si¢ Turniej Futsalu zorganizowany w ramach Sportowej Wiosny 2018. Zawody rozgrywano
wg formuty: bramkarz plus czterech zawodnikéw w polu, w tym jedna kobieta. System
rozgrywek odbywat si¢ wg zasady ,.kazdy z kazdym”po losowaniu na dwie grupy A i B.
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Czytaj dalej —

WYWIADOWKI!!!

Przez Dyrekcje | 17 kwietnia 2018 | Aktualno$ci
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Dnia 17 kwietnia 2018 r. (wtorek) o godz. 16.30 odbeda si¢ spotkania rodzicow uczniow
klas I-III z nauczycielami w nastgpujacych salach:

Kl. 1a p. Anna Grzadziel s. 204
Kl. 1h p. Ewa Starego s. 406
Kl 1I p. Urszula Matek s. 403
Kl. 1z p.Krzysztof Indyk s. 104
Kl. 2a p. Agnieszka Kutiak s. 302
Kl. 2h p.Joanna Matuszek s. 207
Kl. 21 p. Pawet Bieganowski s. 205
Kl. 2z p. Monika Drwal s. 405
Kl. 3a p. Matgorzata Chomiszczak s. 408
KI. 3h p. Agnieszka Wal s. 308
KI. 31 p. Renata Styszyk s. 301
Kl. 3z p.Jacek Kosztotowicz s. 303

Drugi Dzien Mistrzostw Szkoly w Badmintona

Przez Janusza Rudego | 16 kwietnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

M= Za nami drugi i zarazem ostatni dzien rozgrywek w badmintona. W dniu 16
kwietnia 2018 r. w sali gimnastycznej ZS nrl o tytut Indywidualnego Mistrza Szkoty
w Badmintonie walczyli chlopcy. Turniej rozegrano systemem , kazdy =z kazdym”.
Po catodniowej rywalizacji tytut indywidualnego mistrza szkoty zdobyt Szymon Jaworski
(42), wicemistrzem zostal Radoslaw Baraniewicz (4l), na trzecim miejscu uplasowal si¢
Pawet Stanczak (1l). Chlopakom serdecznie gratulujemy. Dwudniowe zawody, jak co roku

przygotowali nauczyciele wf-u.

Indywidualno — Druzynowe Biegi Przelajowe

Przez Janusza Rudego | 12 kwietnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny
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II miejsce druzynowo dla dzie wczat, 111 miejsce indywidualnie dla Krystiana
Kurzydlo oraz awans do zawodéw szczebla rejonowego to sukcesy naszej mtodziezy
w Indywidualno — Druzynowych Biegach Przetajowych. Zawody powiatowe odbyly sig¢
w dniu 9 kwietnia 2018 na terenach zielonych MOSIR w Sanoku. Wszystkim gratulujemy
i zyczymy sukcesOw w nastgpnym etapie. Opiekunem druzyn byta Pani Anna Dalska —
Kindlarska.

Indvwidualne Mistrzostwa Szkoly w Badmintonie

Przez Janusza Rudego | 10 kwietnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

®.

Za nami juz pierwszy dzien zawodoéw rozegranych w ramach Indywidualnych
Mistrzostw Szkoly w Badmintonie. W dniu 9 kwietnia w sali gimnastycznej ZS nr 1 swoje
pojedynki stoczyly dziewczgta. Po rozegranych meczach w systemie ,kazdy z kazdym”
klasyfikacja koncowa przedstawia si¢ nastgpujaco: indywidualng mistrzynig w tej dyscyplinie
sportu zostata Karolina Cielemecka, na drugim miejscu uplasowala si¢ Karolina Chilinska,
na trzecim Agnieszka Magdziarczyk, wszystkie z klasy la. Dziewczetom gratulujemy.
Chlopakow zapraszamy na zawody w dniu 16 kwietnia, start o godz. 9.00.

Projekt geoqgraficzno-turystyczn

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 8 kwietnia 2018 | Aktualnosci, O Niepodlegtej

Uczniowie klas 3h i 3l zapraszaja do obejrzenia wystawy prac wykonanych w zwigzku
z realizacja projektu ,,O Niepodlegtej”. Zadaniem uczniow byto opracowanie planu wycieczki
szkolnej dotyczacej lokalnej historii nt. ,,Sladami 1918 roku” lub ,,Sladami wydarzen
z 1 wojny § wiatowe j”. Komisja, dyr.Maria Pospolitak, p. Joanna Albigowska i p. Malgorzata
Chomiszczak, wyr6znita prace wykonane przez grupy Moniki Bialeckiej i Barbary
Werbowicz z kl. 31 oraz grupy Klaudii Puszkar, Emilii Szaszowskie j i Patrycji Ploski z K.
3h.

Turnie] badmintona — komunikat
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Przez Janusza Rudego | 3 kwietnia 2018 | Aktualno$ci, Sport szkolny

! \
&
Indywidualne Mistrzostwa Szkoly w Badmintonie odbe¢da sie w dniu 9 — 10

kwietnia 2018 r. Zawody rozegrane zostang w kategorii dziewczat i chlopcow. (9.04.
dziewczeta, 10.04. chlopcy). Start: o godz. 9.00. sala gimnastyczna. Wszyscy uczestnicy
stawiajg si¢ do zawodoéw najpdzniej 30 min. przed startem. W sprawach regulaminowych
dotyczacych turnieju szczegdélowych informacji udzielajg nauczyciele wf-u. Serdecznie
zapraszamy!

Wesolvch Swiat Wielkiej Noc

Przez Dyrekcje | 29 marca 2018 | Aktualnosci

Doskonalenie zawodowe

Przez Administratora | 28 marca 2018 | Aktualno$ci

W dniu 26.03.2018 r. uczniowie z klasy 1 12, ksztatcacy si¢ w zawodzie technik zywienia

1 ustug gastronomicznych wraz z nauczycielami, K. Indyk, A. Wojcik M. Drwal, brali udziat
w wycieczce przedmiotowej do Arfamowa. Celem wycieczki bylo zapoznanie mlodziezy

z ustugami noclegowymi, zywieniowymi i dodatkowymi $wiadczonymi w Hotelu ****
ARLAMOW.

Dzigki uprzejmosci 0sob zarzadzajacych uczniowie mieli mozliwos¢ zapoznad si¢ z petna
oferta hotelu, struktura organizacyjna, tajnikami funkcjonowania zaktadu gastronomicznego

i standardami nowoczesnej obstugi klienta. W czesci produkcyjnej uczniowie zapoznali si¢
z bogatym, nowoczesnym wyposazeniem technicznym, wykorzystywanym codziennie

w technologii przygotowania potraw.
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Czytaj dalej —

HOTELARZE W 100 %

Przez Ewe Starego | 27 marca 2018 | Aktualnosci

Hotelarze nie zawiedli !'! Egzamin zawodowy zdali w 100 %.

Uczniowie Technikum Hotelarskiego w ZS nr 1 po raz kolejny udowodnili, ze sg doskonale
przygotowani do wykonywania zawodu.

Wszyscy uczniowie klasy 4h zdali rewelacyjnie egzamin z kwalifikacji T.12 ,,Obstuga gosci
w obiekcie §wiadczacym ushugi hotelarskie™ 1 otrzymali §wiadectwo potwierdzajace
kwalifikacj¢ wydane przez Centralng Komisje Egzaminacyjnag.

Dwie osoby sposrod 18 zdajacych, cze$é praktyczng napisaly na 100 %, 11 na powyzej
90%, a pozostali zdali na ponad 80%. Cze¢s¢ teoretyczna wypadta rowniez bardzo dobrze,
gdyz przecigtny rezultat to 86%o.

GRATULUJEMY I

Konkurs Palm

Przez_Renate Styszyk | 26 marca 2018 | Aktualnosci

W dniu 22 marca 2018 r. uczennice klasy 1a Klaudia Gruszczynska, Agnieszka
Magdziarczyk, Kamila Wotoszyn, klasy 2a Gabriela Nowacka, Angelika Pype¢ 1 klasy 21
Gabriela Dobosz oraz Natalia Kurosz wykonaty pod opieka prof. Ewy Szwarczyk — pedagoga
szkolnego po raz dwunasty w historii naszej szkoty palme wielkanocna, ktéra wzieta udziat w
konkursie palm w Niedziel¢ Palmowa w dniu 25 marca 2018 r., organizowanym

przez Starostwo Powiatowe w Sanoku, Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku i Parafi¢
Chrystus Krola. Nasza palma prezentowata si¢ bardzo tadnie i1 byla najwyzsza prezentowang
palma. Jury przyznalo nam II miejsce w kategorii ,,Palma tradycyjna”.
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Czytaj dalej —

WYNIKI Z EGZAMINOW

Przez Dyrekcje | 22 marca 2018 | Aktualnosci

Dyplomy, $wiadectwa oraz informacje o wynikach egzaminow potwierdzajacych kwalifikacje
w zawodzie bedg wydawane 23.03.2018 r. od godz. 8.00.

Wyroznienie w konkursie ekologicznym

Przez Matgorzate Chomiszczak | 20 marca 2018 | Aktualnosci, LOP, Olimpiady i konkursy

Praca Gabrysi Chromiak z klasy 2l zostata wyr6zniona w IV edycji konkursu
indywidualnego ,,Moje miejsce zamieszkania w procesie zmian”. Konkurs organizowany
jest przez Stowarzyszenie Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju EKOS pod patronatem
Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie 1 Rzeszowskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Geograficznego.

XV Miedzyszkolny Konkurs Geograficzny

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 20 marca 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

Jubileuszowy XV Miedzyszkolny Konkurs Geograficzny ,,Odkryj § wiat z Poznaj Swiatem”
odbyt sie w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych nr 5 w Kros$nie w dniu 15 marca 2018r.

W zawodach wzielo udziat 66 uczniow z 19 szkot z Krakowa, Tarnobrzega, Brzozowa,
Strzyzowa, Rzeszowa, Iwonicza, Rymanowa, Krosna i Sanoka. Konkurs sktadat si¢ z dwoch
etapOw: w pierwszym uczestniczy zmierzyli si¢ z pytaniami dotyczacymi ogdlnej wiedzy

o wybranych panstwach Ameryki Lacinskiej, w drugim lokalizowali na mapie konturowe;j
Polski miejsca opisane w artykulach miesigcznika ,,Poznaj Swia t”. Po czeéci pisemnej
konkursu wszyscy uczestnicy wraz ze swoimi opiekunami udali si¢ do Regionalnej Dyrekcji
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Lasow Panstwowych w Krosnie, gdzie uczestniczyli w prezentacji multimedialnej na temat
,Funkcji lasu”.

1 wszystkim $piewajcie 0 Tej. co nie zginela”

Przez Administratora | 15 marca 2018 | Aktualnosci

6. 03. 2018 r. w Sanockim Domu Kultury odbyt si¢ koncert piesni

I patriotycznej: ,, I wszystkim spiewajcie o Tej, co nie zginela,,. Uroczysto$¢ odbyla sie

w ramach programu ,,O Niepodlegtej”, ktory realizowany jest przez Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Sanoku we wspolpracy ze Starostag Powiatu Sanockiego.

Uczniowie z naszej szkoty zaspiewali utwor Marka Grechuty ,,0jczyzna”, w ktorym autor
tekstu apeluje, by nawigzujac do historii Polski, budowa¢ wlasne postawy patriotyczne.
Wystapili: Gabriela Grzadziel (2l) — $piew, Patryk Krol (21) — fortepian, Faustyna Winnik (1h)
— skrzypce, Pawel Halasik, Ewa Szczepanek, Marta Lisowska, Kamil Sotopatycz, Gabriel
Tokarz (uczn. 21) oraz Zuzanna Cecuta (11) — chorek.

Uczniowie przygotowywali si¢ pod opiekg p. Pawta Bieganowskiego.

|V Podkarpacka Olimpiada Energetyczna

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 14 marca 2018 | Aktualnosci, LOP, Olimpiady i konkursy

Po raz pierwszy uczniowie ZS1 wzieli udziat w Podkarpackiej Olimpiadzie
Energetycznej, ktorej organizatorem jest Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia w Kros$nie. Zakres olimpiady obejmuje wybrane zagadnienia

z podstawy programowej fizyki, biologii i geografii dla szk6t ponadgimnazjalnych. Celem
olimpiady jest propagowanie w$rod mtodziezy wiedzy o metodach uzyskiwania energii,

w tymo odnawialnych zrodtach energii.
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Warsztaty Pizza Freestyle

Przez Administratora | 13 marca 2018 | Aktualnosci

N N Uczniowie klas gastronomicznych: Michat Orawiec, Kacper Przystasz z klasy 1z
oraz Martyna Niznik, Krystian Zych z klasy 2z — technik Zywienia i uslug gastronomicznych
wzigli udziat w Warsztatach Pizza Freestyle, ktore odbyty sie w ZS nr 1. Szkolenie
poprowadzit nasz absolwent Lukasz Pietrzak kucharz z Pizza Restauracja Xavito.

W programie warsztatoéw bylo: klasyczne krecenie i podrzucanie placka, rowerek, przejazd
po plecach, karuzela i wiele innych tikow, uczniowie zapoznali si¢ technikg przygotowania
ciasta Freestyle.

Szkolenie przeprowadzono dzigki wsparciu Stowarzyszenia Sanocki Ekonomik, ktore
funkcjonuje w naszej szkole. Koordynatorem warsztatow byt nauczyciel przedmiotéw
gastronomicznych Krzysztof Indyk.

Czytaj dale-i —

Sanockie drogi do niepodleglosci

Przez Malgorzate Chomiszczak | 13 marca 2018 | Aktualnoéci, O Niepodleglej

=

\‘x W dniu 13 marca uczniowie klasy la pod opieka p. Joanny Albigowskiej
oraz chetni uczniowie klasy 3h i 31 wzieli udziat w wyktadzie historyka Andrzeja Romaniaka
»1918 r. w Sanoku”. Uczniowie klas trzecich wykorzystaja zdobyta wiedz¢ do opracowania

trasy wycieczki szkolnej dotyczacej lokalnej historii zwigzanej z wydarzeniami z czasow
I wojny $wiatowej w ramach realizowanego projektu geograficzno-turystycznego.

Lekcje hotelarstwa w praktyce — wycieczka przedmiotowa
klasy 3h do Hotelu Arlamow****

Przez_ Ewe Starego | 11 marca 2018 | Aktualnosci

W dniu 9 marca 2018 klasa 3h technikum hotelarskiego wraz z prof. E.Starego i wychowawca
prof. A.Wal przebywata na wycieczce w Artamowie i Przemyslu. Byt to wyjazd, ktory laczyt
w sobie cele, przedmiotowe, krajoznawcze, integracyjne oraz realizacje w praktyce programu
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specjalizacji ’Organizator imprez okoliczno$ciowych, turystycznych i czasu wolnego”.
Wycieczka rozpoczeta sie od zwiedzania czterogwiazdkowego Hotelu ,,Artamow”.

Czytaj dalej —

Final Okregowy Olimpiady Prawniczej

Przez Janusza Rudego | 10 marca 2018 | Aktualnosci, Edukacja prawna

W dniu 7 marca 2018 r. w Wyzszej Szkole Prawa i Administracji w Rzeszowie odby? si¢
Finat Okregowy Ogolnopolskiej Olimpiady Wiedzy o Panstwie 1 Prawie. Do testu przystapito
ponad 660 ucznidéw z catej Polski. Na Podkarpaciu w Il etapie z testem zmagato si¢ 140
uczniow, a wsrod nich nasza uczennica Joanna Szafran z klasy 2a, ksztalcaca si¢ zawodzie
technik ekonomista.

-

“ Czytaj dalej —

Doskonalenie umiejetnosci zawodowvch

Przez Administratora | 10 marca 2018 | Aktualno$ci

W dniu 2.03.2018r. uczniowie z klasy 2 i 3 — technik zywienia i ustlug gastronomicznych
oraz 3 — technik hotelarz przygotowali i obstugiwali poczgstunek podczas Krajowej
Konferencji Aktywu Turystyki Gorskiej PTTK, ktora odbyla si¢ w Muzeum Beksinskiego

w Sanoku. Opiekunem mitodziezy byl nauczyciel przedmiotéw gastronomicznych, Krzysztof

Indyk.

XXI1 Olimpiada Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci

Przez Administratora | 10 marca 2018 | Aktualno$ci, Olimpiady i konkursy
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»ZDROWYM BYC, ZDROWO ZYC — JEDZ OWOCE I WARZYWA”

Uczniowie Katarzyna Klimkowska i Pawel Teper z klasy 4z technikum w zawodzie
technik zywienia i1 ushug gastronomicznych wzigli udzial w okregowym etapie Olimpiady
Wiedzy o Zywieniu i Zywnos$ci. Tematem wiodacym tegorocznej Olimpiady byly ,,,,Owoce
I warzywa — przetworstwo i rola w zywieniu” Jak co roku, odbyla si¢ w Zespole Szkot
Spozywczych w Rzeszowie. W zmaganiach uczestniczylo 56 uczniow z 28 szkoét

z wojewodztwa podkarpackiego.

Poza testem dla uczestnikow zostaty zorganizowane atrakcje, m.in. spacer po Rzeszowie,
zwiedzanie Muzeum Mleczarstwa oraz projekcja filmu ,,Caty ten cukier”. Opiekunami
uczniow byli: Krzysztof Indyk, Edyta Krupa.

Zmiana planu lekcji

Przez Administratora | 7 marca 2018 | Aktualnosci

W zaktadce Podziat godzin znajduje si¢ plan lekcji obowigzujacy od 12 marca 2018 r.

Final Regionalny Konkursu ..Poznaj Swoje Prawa Pracy”

Przez Janusza Rudego | 1 marca 2018 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

W dniu 1.03.2018 r. w auli Zespotu Szké6t nr 2 im. Tadeusza Rejtana w Rzeszowie odbyt si¢
final regionalny Ogdlnopolskiego Konkursu Panstwowej Inspekcji Pracy ,, Poznaj swoje
prawa w pracy”. W konkursie uczestniczylo 64 ucznidow z 32 szkédt z calego wojewodztwa
podkarpackiego. Nasza szkol¢ reprezentowali: Kuba Hrycow oraz Aleksandra Szczepek,
oboje z klasy 2a — technik ekonomista. Uczestnicy mieli do rozwigzania test sktadajacy si¢
z 35 pytan. Aby wyloni¢ zwycigzcg W konkursie potrzebna byla dogrywka. Najblizszy
sukcesu byt Kuba, ktéremu zabraklo 1 punktu, by walczy¢ w dogrywce o jedno z trzech
pierwszych miejsc dajacych awans do etapu centralnego w Warszawie. Opiekunem uczniow
byt Janusz Rudy.

Indywidualne Mistrzostwa Szkoly w Badmintonie

Przez Janusza Rudego | 1 marca 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny
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Zapraszamy do udzialu  w Indywidualnych  Mistrzostwach ~ Szkoty
w Badmintonie. Zawody zostang rozegrane w sali gimnastycznej ZS nr 1 w Sanoku, osobno
w kategorii dziewczat i1 chlopcow. Organizatorem imprezy jest UKS | EKONOMIK
SANOK”. Doktadny termin oraz regulamin rozgrywek zostanie podany w odrgbnym
komunikacie. Zgloszenia do 16 marca przyjmuja nauczyciele wf- u.

O Niepodleglej

Przez Administratora | 25 lutego 2018 | Aktualnos$ci

Program ,,0 Niepodleglej”
Zesp6t Szkoét nr 1 im. Karola Adamieckiego uczestniczy w programie ,,O Niepodlegte;”,
ktory jest realizowany przez Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sanoku we wspotpracy

ze Starostg Powiatu Sanockiego od 11 listopada 2017 r. do 11 listopada 2018 r.

Celem programu jest uczczenie 100- lecia odzyskania przez Polske Niepodlegtosci w 1918
roku 1 przypomnienie waznych wydarzen, postaci 1 miejsc, ktore wigzg si¢ z ta rocznicg.

Jakie zadania czekaja naszg szkole? Czytaj dalej —

Final wojewédzki dla unihokeistek Ekonomika

Przez Administratora | 24 lutego 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

2 Zajecie | miejsca w Rejonowej Licealiadzie w Unihokeju Dziewczat
pozwolito naszym zawodniczkom na gr¢ w potfinale wojewddzkim. Zawody odbyly sie

w hali sportowej PWSZ w Sanoku 22. lutego 2018 r. O awans do finalu wojewodzkiego
walczyly druzyny ZS nrl w Sanoku, II LO w Kros$nie, ZSP nr 1 w Kros$nie, II LO w Sanoku,
ZS nr 3 w Sanoku i1 ZSP nr 4 w Kro$nie. Po zacigtej grze nasze dziewczeta uplasowaty sie
ostatecznie na Il miejscu, uzyskujac tym samym prawo gry w Finale Woje wédzkim
Licealiady w Unihokeju. Opieke nad druzyna sprawowat p. Radostaw Zdybek. Gratulujemy
dziewczetom i opiekunowi i zyczymy sukcesow w dalszej fazie rozgrywek.
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Europejski Konkurs Statystyczny

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 23 lutego 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy
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Do konkursu przystapito prawie 400 zespotow z kraju. Zadaniem uczestnikow konkursu bylo
rozwigzanie trzech testow: podstawowy test wiedzy, wykorzystanie oficjalnych zrodet danych
statystycznych oraz interpretacja tekstow analitycznych. Naszg szkote reprezentowaty trzy
zespoly, w sklad ktorych weszli uczniowie: Kinga Swierad, Mateusz Rabicki i Kamil
Bartkowski z klasy 3a (Aktywal), Natalia Motczan i Natalia Hoksa z klasy 4a (Aktywa3)
oraz Dawid Bogaczewicz, Karol Baraniewicz 1 Piotr Grzadziel z klasy 4a (BodzioTeam).
Najwyzszy wynik (23 pkt/30 pkt) osiagnat zespot ,,Aktywal”.

XV Podkarpacki Konkurs Matematyczny

Przez Elzbieta Siwiecka | 21 lutego 2018 | Aktualnosci

17 lutego uczniowie naszej szkoty wzieli udziat w etapie powiatowym XVIII Podkarpackiego
Konkursu Matematycznego. Byli to: Cielemecka Karolina kl.1a, Demkowicz Monika klla,
Jaworski Dawid KI.1l, Bartkowski Kamil kl.3a, Kornecki Tomasz kl.3a i Wolanska Kinga

kl.3a.
. ..
B g

XV Konkurs ..Odkryj $wiat z Poznaj Swiatem”

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 16 lutego 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

dniu 15 lutego odbyty si¢ eliminacje szkolne konkursu, w ktérym wzigto
udziat 16 ucznidow z klas 2a, 2h i 21. Do etapu finatlowego w Kros$nie zakwalifikowali si¢:
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Amelia Kowalczyk i Bartlomiej Wojtowicz z klasy 21 oraz Aleksander Redman z klasy
2h. Gratulacje!

Wyniki konkursu geograficznego

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 14 lutego 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

~=/ Komitet Organizacyjny Ogélnopolskiego Konkursu Geograficznego ,,Geo-
Planeta” oglosit wyniki tegorocznej edycji konkursu. Dyplomy wyréznienia otrzymali:
Damian Brodzicki z klasy 41 i Maciej Krolicki z klasy 3a. Gratulacje!

Sukces naszej absolwentki

Przez Malgorzat¢ Chomiszczak | 13 lutego 2018 | Aktualnos$ci

Agnieszka Chytla, absolwentka klasy 4ha (2012 rok), zajeta pierwsze miejsce w II edycji
konkursu na najlepsze prace z zakresu wspoiczesnej wspoltpracy gospodarczej Polski 1 Chin.
Prace pt. ,,Juan w miedzynarodowe j praktyce biznesowej” do konkursu zglosita
Politechnika Rzeszowska. Nagrode¢ (stypendium na wybranej uczelni w ChRL) wreczyt
Ambasador ChRL w Polsce J.E. Xu Jian.

Agnieszka ukonczylta Politechnike Rzeszowska na kierunku zarzadzanie ze specjalizacja:
rachunkowo$¢ w zarzadzaniu finansami przedsigbiorstw. Obecnie studiuje podyplomowo

na Uniwersytecie Jagiellonskim kierunek: wspofczesne Chiny — polityka, spoteczenstwo,
gospodarka. Byta dwukrotng stypendystka Huazhong University of Science and Technology
w chinskim Withan. Studiowata tam jezyk chinski i zarzadzanie przedsigbiorstwem.

W 2016 roku Agnieszka spotkata si¢ z uczniami naszej szkoty i opowiedziata o wrazeniach
ze stazu w Chinach.

III Noworoczny Turniej Pilki Siatkowej w PWSZ,

Przez Janusza Rudego | 25 stycznia 2018 | Aktualnos$ci, Sport szkolny

W dniu 19 stycznia 2018 r. nasi siatkarze wzigli udzial w III Noworocznym Turnieju Pitki
Siatkowej zorganizowanym w Centrum Sportowo — Dydaktycznym PWSZ w Sanoku.
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W turnieju uczestniczyli: tacki Kamil, Stysz Grzegorz, Luszcz Andrzej, Sokolo wska
Wiktoria, Karaczkowska Karolina, Filiks Sara. Na zakonczenie zawodoéw nagrody i drobne
upominki uczestnikom wreczyta Pani Rektor doc. dr Elzbieta Cipora. Opieke nad mlodzieza
sprawowal Pawet Bieganowski.

Powiatowa Licealiada w Pilce Koszykowej Chlopcow

Przez Janusza Rudeqo | 24 stycznia 2018 | Aktualnos$ci, Sport szkolny

IV miejsce zdobyli nasi chlopcy w Powiatowej Licealiadzie w Pilce
Koszykowej. Zawody odbyty si¢ w dniach 19, 23.01.2018 r. w hali sportowej ZS nr3
w Sanoku. Szkol¢ reprezentowali: Bryndza Oskar, Hoksa Dawid, Jaworski Patryk, Luczynski
Norbert, Mermer Michal, Wach Piotr, Orawiec Michat, Przystasz Kacper, Smaglo Sebastian,
Stanczak Pawel oraz Zytka Jakub. Opieke nad druzyna sprawowali: Radostaw Zdybek
oraz Anna Dalska — Kindlarska. Wszystkim gratulujemy osiggni¢tego Wyniku.

WYWIADOWKI

Przez Dyrekcje | 23 stycznia 2018 | Aktualnosci

Dnia 12 Iutego 2018 r. (poniedziatek) o godz. 16.30 odbeda si¢ spotkania z rodzicami

wg ponizszego harmonogramu:

Kl. 1a p. Anna Grzadziel s. 204
KI. 1h p. Ewa Starego s. 406
KI. 11 p. Urszula Matek s. 403
Kl. 1z p. Krzysztof Indyk  s. 104
Kl. 2a p. Agnieszka Kutiak s. 302
Kl. 2h p.Joanna Matuszek s. 207

Kl. 21 p. Pawet Bieganowski s. 404
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Kl. 2z p. Monika Drwal s. 405

Kl. 3a p. Malgorzata Chomiszczak s. 408
Kl. 3h p. Agnieszka Wal s. 308
KI. 3l p. Renata Styszyk s. 301

Kl. 3z p.Jacek Kosztotowicz s. 303

Kl. 4a p. Joanna Albigowska s. 306

Kl. 4g p.Stefan Liput s. 205

Kl. 4h p.Bozena Bekier s. 206

Kl. 41 p. Agnieszka Dubis s. 201

Kl. 4z p. Agata Woéjcik s. 202

Tvoodnik Sanocki” o sukcesie ZS1 w rankingu szkol

Przez Malgorzat¢ Chomiszczak | 21 stycznia 2018 | Aktualno$ci

NAJLEPSTE

\ TECELA W PoLBRS

Dzien Bezpiecznego Internetu

Przez Renata Gromek | 16 stycznia 2018 | Aktualnos$ci

& Dzien
* Bezpiec
Internet

Z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu obchodzonego w tym roku pod hastem: ,,Tworzymy
kulturg szacunku w sieci” biblioteka szkolna zaprasza do udziatu w konkursie na projekt gry
planszowej. Regulamin konkursu ponize;.

Requlamin gra planszowa 2017

Noworoczny Turniej Tenisa Stolowego — Wyniki

Przez Janusza Rudego | 15 stycznia 2018 | Aktualno$ci, Sport szkolny
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W dniu 15 stycznia 2018 r. w sali gimnastycznej ZS nr 1 w Sanoku rozegrano Noworoczny
Turniej Tenisa Stolowego. Do tegorocznej edycji zawoddéw w grach singlowych zglosilo si¢
11  uczestnikéw. Poszczegélne mecze rozegrano  systemem ,kazdy z kazdym”.
Po calodniowej rywalizacji Tytul Indywidualnego Mistrza Szkoly zdobyl Tokarz Gabriel
(2l) oraz Kociuba Martyna (2z). Drugie miejsce przypadlo Kurzydlo Krystianowi (2z)
oraz Karaczkowskiej Karolinie (2z). Na trzecim miejscu uplasowali si¢ Krol Patryk (21)
oraz Femin Aleksandra (2a). Zwycigzcom gratulujemy, pozostatym uczestnikom dzigkujemy
zaudziat w zawodach. Turniej przygotowali nauczyciele wf-u. Zapraszamy za rok.
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Plan lekcji na Il semestr

Przez Administratora | 13 stycznia 2018 | Aktualnosci

W zaktadce Podziat godzin znajduje si¢ plan lekcji obowigzujacy w I semestrze.

XXX Olimpiada Wiedzy Ekologicznej

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 13 stycznia 2018 | Aktualnosci, LOP, Olimpiady i
konkursy

dniu 10 stycznia odbyty si¢ zawody szkolne OWE, w ktorych wzigto udziat
12 ucznidéw z klasy 2a i 3z. Za rozwigzanie testu mozna bylo zdoby¢ 50 pkt, najlepiej
poradzili sobie z tym zadaniem: Andrzej Luszcz z kl. 3z (30 pkt), Karolina Palys z k1. 32
(27 pkt) oraz Karolina Danila z kl. 2a, Gabriela Sasiadek z kl. 3z i Michal Wyrzykowski
z kl. 2a (wszyscy po 25 pkt). Zawody szkolne przeprowadzita p. Monika Zych.

Etap okregowy |l Olimpiady Statystycznej

Przez Matgorzate Chomiszczak | 12 stycznia 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy
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Troje uczniow z klasy 4a: Natalia Molczan, Karol Baranie wicz i Dawid Bogacze wicz
wzigto udziat w zawodach drugiego etapu Olimpiady Statystycznej, ktore odbyty si¢ 9
stycznia na Wydziale Ekonomii Uniwe rsytetu Rzeszowskiego. Nasi uczniowie oraz 800
innych przedstawicieli szkot z kraju rozwigzali dwa testy ztozone z zadan o r6znym stopniu
trudnosci, za ktore mozna bylo zdoby¢ max 80 pkt. Cala trojka uczniow uzyskata wyniki
ponad 54 pkt. Czy to wystarczy, zeby znalez¢ si¢ w gronie 70 osob zakwalifikowanych

do zawodow centralnych, dowiemy si¢ 26 stycznia.

X Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej — etap okregowy

Przez Ewe Starego | 11 stycznia 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

W dniu 8.01.2018 r. w Zespole Szkot Gospodarczych w Rzeszowie odbyt si¢ etap okregowy
X Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej. Do rywalizacji w zawodach okregowych przystapili
uczniowie szkot hotelarskich z woj. podkarpackiego i1 lubelskiego, ktorzy wygrali zawody
szkolne.

Naszg szkole reprezentowaly: Julia Wojtonn z kl. 3h i Aleksandra Marczyk z kl. 3 h.
Zadaniem uczestnikow bylo rozwigzanie testu sktadajacego si¢ z 60 pytan z zakresu szerokie]
wiedzy hotelarskiej z uwzglednieniem tematu wiodacego ,,Nietypowe obiekty noclegowe”
oraz ze znajomos$ci branzy i aktualnej sytuacji na rynku hotelarskim i turystycznym.
Dziewczyny spisaty si¢ znakomicie. Wyrdznialy si¢ zarowno wiedza, jak i profesjonalnym
wygladem. Julia Wojton zajela 2-gie miejsce miejsce w okregu. Z niecierpliwoscia
oczekujemy na decyzj¢ Komitetu Glownego Olimpiady, ktory sposréd 356 uczestnikow
zawodow okregowych w 9-ciu okregach w Polsce wyloni 30 finalistow  zawodow
centralnych.

Opieke nad uczennicami sprawowata i do hotelarskich zmagan przygotowala nauczycielka
przedmiotow hotelarskich prof. Ewa Starego.

Powiatowa Licealiada w Pilce Koszykowej Dziewczat

Przez Janusza Rudego | 8 stycznia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny
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* 1V miejsce zdobyly nasze koszykarki w Powiatowej Licealiadzie w Pitce
Koszykowej Dmewcze}t Zawody odbyly si¢ w dniu 5.01.2018 r. w hali sportowej | LO
w Sanoku. Szkote reprezentowaly: Cecuta Zuzanna, Cielemgcka Karolina, Cyganik Natalia,
Czaban Kamila, Gruszczynska Klaudia, Popowicz Weronika, Rysz Aleksandra, Sowinska
Wiktoria, Zebracka Julia, Zytka Julia. Opicke nad druzyna sprawowat Radostaw Zdybek.
Wszystkim gratulujemy osiggnietego wyniku.

Noworoczny Turniej Tenisa Stolowego

Przez Janusza Rudego | 8 stycznia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

S
-~ Wszystkich milo$nikow tenisa zapraszamy do udzialu w Noworocznym

Turnieju Tenisa Stolowego. Zawody w tenisie stolowym to Kkolejna impreza sportowa
zaplanowana przez nauczycieli wf- u zgodnie z harmonogramem szkolnych zawodow
sportowych. Turniej zostanie rozegrany w sali gimnastycznej w dniu 15.01.2018 r., start
godz. 9.00. Poszczegdlne pojedynki odbeda sie¢ w kategorii dziewczat i chlopcow. Zapisy
przyjmujg oraz szczegblowych informacji udzielajg nauczyciele w- fu.  Serdecznie
zapraszamy.

UWAGAI!!

Przez Dyrekcje | 8 stycznia 2018 | Aktualnosci

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie dla absolwentow

w czeSci praktycznej odbedzie sie 10.01.2018 r. (Sroda).

Stypendium Prezesa Rady Ministrow

Przez Administratora | 2 stycznia 2018 | Aktualnosci

19 grudnia 2017 roku w Sali Kolumnowe j Podkarpackiego Urzedu Woje wédzkiego
w Rzeszowie odbylo si¢ uroczyste wreczenie dyplomoéw stypendystom Prezesa Rady
Ministrow. Stypendium to przyznawane jest uczniom szkot §rednich, ktorzy otrzymali
promocje¢ z wyrdznieniem, uzyskujac przy tym najwyzsza w danej szkole $rednig ocen .

o el &
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W imieniu Prezesa Rady Ministrow dyplomy te, podczas uroczystej gali, wreczaty Pani Ewa
Leniart ~Woje woda Podkarpacki oraz Pani Malgorzata Rauch- Podkarpacka Kurator
Oswiaty.

Wsrod 224 uhonorowanych stypendystow jest rowniez uczennica naszej szkoly —

Katarzyna Klimkowska z klasy 4 z , ktora w roku szkolnym 2016/2017 uzyskala
najwyzsza Srednig ocen — 5,00.

Trzecie miejsce w pilce siatkowej dziewczat

Przez Janusza Rudego | 31 grudnia 2017 | Aktualnosci, Sport szkolny

111 miejsce zdobyly dziewczeta w Powiatowej Licealiadzie w Pitce Siatkowej. Zawody
rozegrano 14 grudnia 2017 r. w hali sportowej I LO w Sanoku. Dziewczetom oraz ich
opiekunowi P. Pawlowi Bieganowskiemu gratulujemy uzyskanego wyniku i zyczymy
kolejnych sukcesow.

Nowy plan lekcji

Przez Administratora | 30 grudnia 2017 | Aktualnosci

W zaktadce Podziat godzin znajduje si¢ nowy plan lekcji.

Plan obowiazuje do 15 stycznia 2018 r.

Certyfikat .. Aktywna szkola Programu GLOBE
2017/2018”

Przez Matgorzate Chomiszczak | 29 grudnia 2017 | Aktualnosci, LOP
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GLOBE (ang. Global Learning and Observations to Benefit the Environment)

to miedzynarodowy program badawczo-edukacyjny, w ktorym uczestniczy blisko 32 000
szk6t w 119 krajach §wiata. Misja Programu jest podnoszenie umiejetnosci badawczych
dzieci i mtodziezy, promocja interdyscyplinarnego podejscia do badania zjawisk
przyrodniczych oraz ksztaltowanie $wiadomosci ekologicznej uczniow i ich zaangazowanie
w ochrong srodowiska, m.in. poprzez prowadzenie przez uczniow cyklicznych badan

1 obserwacji srodowiska, raportowanie zebranych danych do og6lnoswiatowej bazy danych
Programu, realizacj¢ uczniowskich projektow badawczych, a takze udzial w wydarzeniach
organizowanych na poziomie krajowym (np. uczniowskim seminarium GLOBE Games).
W okresie od 1 wrzesnia 2015 r. do konca pazdziernika 2017 r. nasza szkota wprowadzita
do bazy GLOBE 126 wynikow pomiarow. Jest to efekt pracy Damiana Kopczyka z klasy
3l, ktory badat wody Sanu. Gratuluj¢ wytrwatosci!

Jaselka 2017

Przez Administratora | 22 grudnia 2017 | Aktualnosci

Swieta Bozego Narodzenia to szczegdlny czas, na ktory czekamy przez caly rok. Jasetka

w wykonaniu ucznidow klasy 2h wprowadzity nas w swigteczny nastrgj. Kolejny raz moglismy
przezy¢ histori¢ Marii 1 Jozefa. Scenki z Zycia nowonarodzonego Jezusa przeplatane byly
kolgdami w wykonaniu szkolnego zespotu muzycznego Change For Better.

Klasie 2h w przygotowaniu jaselek pomocg stuzyta wychowawczyni p. Joanna Matuszek.

Boze Narodzenie 2017

Przez Dyrekcje | 22 grudnia 2017 | Aktualnosci

Radosnego §wietowania zyczy

dyrekcja ZS nr 1 w Sanoku
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Mikolajkowy Turniej Pilki Siatkowej

Przez Janusza Rudego | 19 grudnia 2017 | Aktualnosci, Sport szkolny

W dniach 18-19 grudnia 2017 r. w Szkole rozegrano Mikotajkowy Turniej Pitki Siatkowe;.
Do zawodow zglosito si¢ 7 druzyn, ktore swoje mecze rozegraty systemem ,.kazdy

z kazdym”. W pierwszym dniu rywalizacji pojedynki stoczytly dziewczeta, w drugim chiopcy.
Po dwudniowych zmaganiach sportowych klasyfikacja koncowa przedstawia si¢ nastgpujaco:
w kategorii dziewczat: I miejsce zdobyly dziewczeta z kl. (21, 2z, 2h), II miejsce przypadito kl.
(1z, 1h, 11), IIT — k1. 2a. W kategorii chlopcow: I miejsce zdobyty kl. (21, 2z), IT — (3z, 31), III
— Kkl (2a, 2z). Impreza ma charakter cykliczny, a organizatorami jej sa nauczyciele wf-u.
Pomystodawcom zawodow dziekujemy za przygotowanie Turnicju. Zwyciezcomgratulujemy
1 zapraszamy wszystkich do udziatu w kolejnych rozgrywkach za rok.

Kiermasz charytatywny

Przez Renate Styszyk | 19 grudnia 2017 | Aktualnosci
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W dniu 13 grudnia 2017 r. w naszej szkole odbyt si¢ $wigteczny kiermasz charytatywny
potaczony z konkursem wiedzy o tradycjach §wiatecznych i koncertem koled. Potaczone sity
ucznidow, rodzicow, nauczycieli i absolwentow pozwolity poczu¢ nam klimat $wiat.
Roéznorodne cudenka ( stroiki, kartki recznie robione, pierniki, babeczki, papierowa wiklina,
bombki z makaronu, choinki z widelcéw ) szybko znalazly nowych wiascicieli, a pienigdze
uzyskane ze sprzedazy przeznaczono wraz z datkami poszczeg6lnych klas na zakup zywnosci
dla Stowarzyszenia Sw. Brata Alberta. Dzigki hojnosci i zaangazowaniu calej szkolnej
spoleczno$é( nie ma jak praca zespolowa) zakupiliSmy zywnos¢ za kwote 740 zt, ktora nasza
pedagogiczno- logistyczna ekipa dostarczyta w dniu wczorajszym do Stowarzyszenia. Bardzo
dzigkujemy miodziezy, ktora jak zawsze stangta na wysokosci zadania oraz nauczycielom,
ktorzy rowniez wiaczyli si¢ do akcji. Warto pomagac!.

Bycie fit jest qit!

Przez Renate Styszyk | 19 grudnia 2017 | Aktualno$ci

W dniu 8 grudnia 2017 r. w naszej szkole odbyty si¢ w ramach propagowania zdrowego stylu
zycia i realizacji projektu Bycie FIT jest GIT warsztaty prowadzone przez studentki

z Warszawy. Projekt udaje si¢ realizowac dzigki srodkom z Funduszy promocji

miesa wolowego, migsa wieprzowego, owocoOw 1 warzyw. Warsztaty polegaty

na przedstawieniu prezentacji natemat promocji migsa wotowego, wieprzowego

oraz owocOw i warzyw, jak w przemyslany sposob robi¢ zakupy i nie da¢ si¢ oszukaé
etykietom na produktach, a takze na degustacji produktow Glownym celem projektu jest
edukacja mtodziezy w zakresie korzysci ptynacych z systematycznego spozycia polskie;j
wolowiny, wieprzowiny, owocoOw i warzyw. Przeprowadzone zajecia byly swietnym
miejscem, by zaktualizowa¢ badz poszerzy¢ swojg wiedz¢ natemat zalet wyptywajacych

z ich spozycia. Styl zycia to podstawowy czynnik ksztaltujgcy szeroko rozumiane zdrowie
jednostki, dlatego tak istotna jest popularyzacja wiedzy o jako$ci zywnosci i istocie
“zdrowego” stylu zycia opartego o racjonalne odzywianie. W spotkaniu uczestniczyly klasa
1a, 1hi 1z wraz z opiekunami Spotkanie zorganizowane zostalo przez pedagoga szkolnego
prof. Ewe Szwarczyk.

XVI Olimpiada Znajomosci Afryki

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 18 grudnia 2017 | Aktualno$ci, Olimpiady i konkursy

zisiaj odbytly si¢ zawody szkolne XVI OZA, w ktorych wzigto
udzial szesciu uczniow. Najlepsze wyniki osiagneli Paulina Miazga i Aleksander Redman.
Celem Olimpiady jest promocja kontynentu afrykanskiego, zwrdocenie szczegdlnej uwagi
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na dzialalno$¢ polskich misjonarzy i misjonarek oraz ludzi, wérodd ktorych pracuja.
Uczestnictwo w konkursie integruje uczniow wokoét idei wychowania w duchu tolerancii,
szacunku dla drugiego cztlowieka bez wzgledu na jego pochodzenie, uczy wrazliwosci

i otwartos$ci na inne narody i kultury.

XI Konkurs ..Z Hotelem na Ty”

Przez_ Ewe Starego | 17 grudnia 2017 | Aktualno$ci, Olimpiady i konkursy

13 grudnia 2017 roku odbyta si¢ XI edycja szkolnego konkursu wiedzy hotelarskiej ,,Z
hotelem na Ty”, w ktorym uczestniczytly 3-osobowe zespoly z klas 3h i 4h technikum
hotelarskiego. Zadania konkursowe sprawdzaly szeroka wiedze¢ i umiej¢tnosci z zakresu
kompleksowej obstugi goscia hotelowego. Rywalizujace zespoly musialy wykazaé sie
znajomos$cia jezyka branzowego, umiejetnoscia rozmowy z gosciem hotelowym w jezyku
polskim 1 obcym, rozwigzywania probleméow w recepcji hotelowej, sporzadzania
dokumentacji hotelowej, znajomo$cig Oraz zastosowaniem roznych elementow zastawy
stolowej jak rowniez umiejetnoscig tworzenia i sprzedazy oferty ushig wilasnego ,,Hotelu
Marzen”.

Czytaj dalej —

Zbiorka zywnosci

Przez Bozene Bekier | 16 grudnia 2017 | Aktualnosci, Wolontariat

- W dniach 13-14 grudnia 2017 odbyta si¢ przedswigteczna
Zblorka zywnosci zorganizowana przez Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Dzieciom

1 Mlodziezy Niepetnosprawnym Ruchowo. Nasi wolontariusze zbierali produkty w dwoch
sklepach: Carrefour nad Sanem oraz PSS ,,)Dwojka” na ulicy Kochanowskiego. Zebrana
zywno$¢ trafi do potrzebujacych rodzin.

Konkurs jezyka niemieckiego ..L.andeskunde”
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Przez Renate Styszyk | 11 grudnia 2017 | Aktualno$ci

W dniu 07 grudnia 2017 r. odbyta si¢ w Zespole Szk6t Nr 1 w Sanoku szosta edycja

szkolnego konkursu wiedzy o krajach niemieckiego obszaru jezykowego dla klas pierwszych

i drugich. Celem konkursu bylo rozbudzanie i rozwijanie zainteresowania uczniow jezykiem
niemieckim i krajami niemieckiego obszaru jezykowego oraz motywowanie uczniow

do samodzielnego zdobywania wiedzy. Motywacja byta tym wieksza, ze na finalistow czekaja
atrakcyjne nagrody, ktore udato si¢ pozyskaé organizatorkom konkursu dzigki wsparciu
sponsoréw. Uczniowie mieli okazje do zdrowej rywalizacji zwigzanej z tym zakresem
tematycznym, dlatego konkurs cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem i uznaniem miodziezy. W
konkursie udzial wzigto 42 uczniéw z nastepujacych klas: 1a, 11, 1h, 1z, 2a, 21, 2h 122. T

L ey e

Czytaj dalej] —

GALA WOLONTARIATU

Przez Bozene Bekier | 10 grudnia 2017 | Aktualnosci, Wolontariat

5 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dzienn Wolontariusza, ustanowiony z inicjatywy
ONZ jako wyraz uznania dla trudu wolontariuszy na catym swiecie. Wlasnie tego dnia

w PWSZ w Sanoku odbyta si¢ Gala Wolontariatu, ktorej organizatorem wraz z Powiatowym
Centrum Wolontariatu byta nasza szkota. Podczas uroczystosci zaprezentowany zostat
ogromny, bo az 14 letni dorobek Szkolnego Kota Wolontariatu w ZS nr 1. Nasi
wolontariusze angazowali si¢ 1 wcigz biorg udziat w szeregu dziatan takich jak: coroczne
szkolenia w Zboiskach, szkolenia z zasad racjonalnego zywienia, pomoc przy organizacji

i przebiegu Wojewodzkiej Olimpiady Osob Niepetnosprawnych, obchodach Swiatowego
Dnia Chorego, Swiatowego Dnia Sanoczan, wigilii i $niadania wielkanocnego na sanockim
rynku. Bierzemy udzial w akcjach: ,,Ziemia Sanocka dla szpitala”; ,,Gora Grosza”, ,,Podziel
si¢ positkiem”, ,,Szlachetna Paczka”, L, WOSP”. Kwestujemy w markecie Carrefour,

na cmentarzach, lodowisku MOSIR 1 wszedzie tam, gdzie jest taka potrzeba. Na co dzien za$
pracujemy w srodowiskach indywidualnych u os6b starszych, samotnych lub
niepetnosprawnych, u ktérych robimy zakupy, sprzatamy, odwiedzamy, pomagamy

w rehabilitacji. W rodzinach zastgpczych pomagamy dzieciom 1 mlodziezy ze szkot
podstawowych i gimnazjow w odrabianiu lekcji. Pomoc drugiemu czlowiekowi jest dla nas
najwazniejsza! Od lat bierzemy udziat w licznych konkursach literackich, fotograficznych

i innych. W tym roku zglosili§my 6 prac do konkursu literackiego ,,Cztowiek cztowiekowi
przyjacielem — wolontariusze tamig stereotypy”. Nasza wolontariuszka Klaudia
Niebieszczanska zostata zwyciezczynig konkursu w kategorii szkot srednich! Podczas gali
ogloszono rowniez, ze Wolontariuszem Roku zostata nasza uczennica Weronika Popowicz
z klasy 31! Dziewczynyw nagrode pojada do Brukseli! GRATULUJEMY! Gratulacje naleza
sie rowniez p. Alinie Lipce, p. Renacie Gromek, p. Ewie Szwarczyk i p. Krzysztofowi
Indykowi, ktorzy uzyskali zaszczytny tytul Honorowego Wolontariusza. W cze$ci
artystycznej gali $wietnie zaprezentowal si¢ nasz zespot muzyczny ,,Change for better”

oraz genialni aktorzy z kofka teatralnego ,,Gamo”.
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Opiekunowie SKW ( Bozena Bekier, Joanna Matuszek, Bogdan Chomiszczak )
serdecznie dzigkuja ws zystkim wolontariuszom za ich codzienna prace, zaangazowanie,
bezinteresownos¢ i dobre serce!

Pragniemy rowniez podziekowa¢ ws zystkim nauczycielom i uczniom, ktérzy wsparli nas
w przygotowaniach i organizacji gali.

Podziekowania skladamy takze naszym sponsorom, ktérymi byli:

PASS POLSKA SP. Z O.0. ; CIARKO SP. Z O.0.; AUTOMET Group SP Z O.0. ; FIBRAX
SANOK SP Z O.0.; INSTAL — BUD SP Z 0.0.; BOLESLAWA WITKOWSKA; GMINA
SANOK; FPUH ZYGMAR; PIEKARNIA SANREJ SP. Z 0.0.; HERB SP Z O.0.;
PIEKARNIA JADCZYSZYN SP Z O.0.; CUKIERNIA S.C. PIERZ JAN | ADAM; PWSZ
W SANOKU.
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W 49. numerze ..Tvogodnika Sanockiego” o nasze] Szkole

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 10 grudnia 2017 | Aktualnosci
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Olimpiada Statystyczna

Przez_Malgorzate Chomiszczak | 6 grudnia 2017 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/12/10/49-numer-tygodnika-sanockiego-o-naszej-szkole/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/gosia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/12/10/49-numer-tygodnika-sanockiego-o-naszej-szkole/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/12/10/49-numer-tygodnika-sanockiego-o-naszej-szkole/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/12/06/olimpiada-statystyczna/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/gosia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/12/06/olimpiada-statystyczna/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/12/06/olimpiada-statystyczna/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/olimpiady-i-konkursy/

W dniu 1 grudnia odbyty si¢ zawody szkolne drugiej edycji Olimpiady Statystycznej,

w ktorej wzieto udzial 12 uczniow z klas 3a i 4a. Test on- line sktadat si¢ z 29 zadan o r6znym
stopniu trudno$ci, za rozwigzanie ktérych mozna byto zdoby¢ 50 pkt. Program Olimpiady,
ujety w sze$¢ obszarow tematycznych, jest skorelowany z wybranymi zagadnieniami
zawartymi w podstawie programowej nastepujacych przedmiotow: matematyka, informatyka,
statystyka, ekonomia, przedsigbiorczos¢, geografia i przyroda.

Do etapu okrggowego w Rzeszowie komisja szkolna zakwalifikowala troje uczniow
(kolejnos¢ wedhug ilosci zdobytych punktow) : Karola Baranie wicza, Dawida
Bogacze wicza i Natalie Molczan (wszyscy z klasy 4a).

Lista uczelni wyzszych stosujacych preferencje w postepowaniu rekrutacyjnym dla laureatow
i finalistow Olimpiady Statystycznej: https://stat.gov.pl/portal-edukacyjny/olimpiada-
statystyczna/ii-edycja-20172018/nagrody/zlote- indeksy

https://stat.gov.pl/portal-edukacyjny/olimpiada-statystyczna/ii-edycja-20172018/program-/

https://olimpiadastatystyczna.stat.gov.pl/Olimpiada/Home/Index

Dzien otwarty

Przez Malgorzate Chomiszczak | 5 grudnia 2017 | Aktualnosci
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Prawie 300 gimnazjalistow wraz z nauczycielami zapoznalo si¢ z nasza oferta edukacyjna
podczas dnia otwartego w srodg 29 listopada. Co ciekawego przygotowano? Mlodziez
gimnazjalna przeszta kurs rozpoznawania autentycznosci banknotow znajdujacych sie

W obiegu i wzieta udziat w quizie walutowym, najwickszym jednak powodzeniem cieszyta si¢
obshuga liczarki do banknotéw. Logistycy zapoznali gosci z zasadg organizacji wypraw
gorskich oraz dziatalnoscia firm kurierskich. Bardzo ciekawe okazato si¢ spotkanie

ze znanym podréznikiem Lukaszem Lagoznym, zdobywca najwyzszych szczytow gorskich.
Hotelarze w zabawnych scenkach przedstawili swoje umiejetnosci obstugi gosci hotelowych
w réznych jezykach. Uczniowie Technikum Zywienia zachwycili kolorowymi koktajlami
przygotowanymi pod okiem absolwenta szkoty Karola Lisowskiego oraz pokazem
barmanskim w kategorii free style w wykonaniu bytego ucznia Lukasza Pietrzaka. Swoje
stoiska przygotowali rOwniez nauczyciele przedmiotow ogolnoksztatcacych, ktorzy realizuja
programy nauczania w zakresie rozszerzonym. Mozna bylo sprawdzi¢ swoja wiedze,
rozwigzujac zagadki matematyczne 1 geograficzne. Milosnicy biologii obejrzeli ciekawe
doswiadczenia w wykonaniu ucznidow. Gimnazjalisci mogli rowniez podziwia¢ typowe stoly
$niadaniowe — angielski, niemiecki i francuski — oraz zapozna¢ si¢ z realizowanymi
projektami jezykowymi. Przedstawiono réwniez efekty zagranicznych stazy realizowanych
w Irlandii, Wielkiej Brytanii i Wloszech. A poniewaz nauka w ,,Ekonomiku” to tez
dziatalno$¢ artystyczna, grupa Ekonomik Broadway Theatre zaprezentowata sztuke w jezyku
angielskim ,,Lol”, za$ z atrakcyjnym repertuarem wystapit zespot ,,Change For Better”,
wspierany przez absolwenta Pawta Starzewskiego. Nie zapomniano tez o strawie dla ciata,
wszyscy degustowali hamburgery i stynny wioski deser panna cotta, przygotowane

w szkolnej pracowni gastronomicznej. Nad sprawnym przebiegiem akcji czuwala p. Renata
Styszyk wraz z wychowankami z klasy 31.

Podium w zawodach rejonowych w tenisie stolowym

Przez Administratora | 4 grudnia 2017 | Aktualno$ci, Sport szkolny

Na Il miejscu zakonczyty rywalizacje reprezentantki Ekonomika w Rejonowej Licealiadzie
w Tenisie Stolowym Dziewczat. Cwieréfinal wojewddzki odbyt sie 28 listopada 2017 r.

na obiektach sportowych I Liceum Ogdlnoksztalcagcego w Brzozowie. Naszg szkote
reprezentowaty Dominika Mielnikiewicz (3a), Martyna Kociuba (2z) i Klaudia Puszkar (3h).
Opiekunem zawodniczek byt Pawel Bieganowski.
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I miejsce w Rejonowej Licealiadzie Unihokeja Dziewczat

Przez Janusza Rudego | 3 grudnia 2017 | Aktualnos$ci, Sport szkolny

I miejsce zdobyly dziewczeta w Rejonowej Licealiadzie Unihokeja. Wygrana
podopiecznych Radostawa Zdybka data naszym zawodniczkom bezposredni awans
do PéHinalu Wojewddzkiego. Chlopcy swoja rywalizacje stoczyli dzien wezesnie, konczac ja
w fazie grupowej. Wszystkim dzigkujemy za udzial w zawodach. Dziewczetom oraz ich
opiekunowi gratulujemy zwycigstwa 1 zyczymy powodzenia w nastgpnym etapie rozgrywek.
Potfinat odbedzie w nowym roku.

Turniej Pilki Siatkowej z okazji Dni Otwartych Szkoly

Przez Janusza Rudego | 2 grudnia 2017 | Aktualno$ci, Sport szkolny

W dniu 29 listopada 2017 r. z okazji Dni Otwartych Szkotly zorganizowano Turniej Pitki
Siatkowej. W zawodach udzial wzigty wszystkie klasy pierwsze. Po catodniowej rywalizacji
w systemie ,kazdy z kazdym” klasyfikacja przedstawia si¢ nastepujaco: I miejsce zdobyli
logistycy, na Il uplasowat si¢ technik zywienia, na III i IV pozycji kolejno znalezli si¢
eckonomisci 1 hotelarze. Na zakonczenie rozgrywek okolicznosciowe dyplomy dla
zwycieskich druzyn wreczyta P. wicedyrektor Alina Lipka.

Czytaj dalej —

Smakowicie o L.emkach

Przez Matgorzate Chomiszczak | 1 grudnia 2017 | Aktualnosci

ramach lekcji geografii uczniowie klas 4a i 41 spotkali si¢ z panig Edyta
Wilk, ktora opowiedziata o zyciu i kuchni Lemkow. Ta mniejszos¢ etniczna liczy prawie 10
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tysiecy osob. Dawniej zamieszkiwata tzw. Lemkowszczyzng, czyli Beskid Niski 1 cze$¢
Beskidu Sadeckiego. Na tereny obecnego zamieszkiwania (zachodnie wojewodztwa kraju:
dolnoslaskie i lubuskie) L.emkoéw przesiedlono w 1947 r. w wyniku akeji ,,Wista”.
Wspoitezesnie jedynie cze$¢ Lemkow mieszka na terenach historycznej Lemkowszczyzny
(wojewodztwo malopolskie).

Osobom, ktore sg cickawe jak smakuja ware nyky, homilki i adzymki polecamy blog
www.szkodnikowo.pl oraz ksigzke autorstwa naszego goscia ,,k.emkowskie smaki”.

Ogolnopolska Olimpiada Wiedzy o Panstwie i Prawie

Przez Janusza Rudego | 1 grudnia 2017 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

Joana Szafran z klasy 2a Technikum zostala laureatkg etapu
szkolnego Ogodlnopolskiej Olimpiady Wiedzy o Panstwie 1 Prawie 1 uzyskata prawo
reprezentowania naszej Szkoly w etapie okregowym w Rzeszowie. W naszej szkole
do olimpiady przystgpito 13 ucznidow, ktérzy w ciggu 60 minut mieli do rozwigzania test
jednokrotnego wyboru ztozonego z 50 pytan. Ogodlnopolska Olimpiada Wiedzy o Panstwie
i Prawie odbyla si¢ juz poraz osmy. Jej organizatorem jest Wyzsza Szkola Prawa
i Administracji w Rzeszowie pod patronatem Ministra Sprawiedliwosci oraz Podkarpackiego
Kuratora O$wiaty. Czytaj dalej —

Pamietamy 0 naszych rodakach na Ukrainie

Przez Renata Gromek | 30 listopada 2017 | Aktualnosci

Pamietamy o naszych rodakach na Ukrainie i wspolnie ze szkola polska w Montrealu
przygotowaliémy prezenty $wigteczne dla dzieci uczacych sie w polskiejszkole w Zytomierzu
oraz dla Polakow — seniorow tam mieszkajacych. Dzieci dostang ksiazki, przybory szkolne,
zabawki, ubrania, a seniorzy paczke zywnosciowa. Do zbidrki wlaczyli sie uczniowie

oraz nauczyciele przekazujac zabawki, stodycze, artykuty zywnos$ciowe i papiernicze.
Dzigkujemy! Akcje przygotowaly profesorki Agnieszka Wal i Renata Gromek.
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Zbieramy Misie Ratownisie — dla dzieci poszkodowanych
w wypadkach

Przez Renata Gromek | 28 listopada 2017 | Aktualnosci
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Do 9 grudnia trwa akcja ,,Misie Ratownisie”, ktora ma na celu zbidrke pluszakow dla dzieci
poszkodowanych w wypadkach i pozarach. Misie beda wrgczane dzieciom przez stuzby
ratunkowe i policjantéw na miejscach zdarzen. ,,Mis ratownis” w §wiadomosci dziecka
uosabia domowe cieplo, bezpieczenstwo, czulg 1 serdeczng bliskos¢ rodzicow, czyli wszystko
to, co traci ono w wyniku np. nieszczesliwego wypadku. Dlatego w sytuacjach, kiedy
potrzebne jest znalezienie zastepczego zrodla oparcia, skupienie/odwrocenie uwagi

czy nawigzaniu kontaktu z dzieckiem pluszak moze okaza¢ si¢ bardzo uzyteczny!

Misie mogg by¢ nowe oraz uzywane (w dobrym stanie) w roznych rozmiarach (te wigksze
zostang przekazane do hospicjum dla dzieci w Rzeszowie).

Punkt zbiorki:

Biblioteka Zespotu Szkot nr 1 w Sanoku

Zapraszamy do wspolpracy!!!

IX Ogolnopolski Konkurs Geograficzny ..Geo-Planeta”

Przez Malgorzate Chomiszczak | 27 listopada 2017 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

W ostatni pigtek listopada 21 uczniéw z klas: 2a, 2h, 21, 3a, 31, 4a i 41 wzicto udziat

w kolejnej edycji konkursu geograficznego przygotowanego przez Stowarzyszenie

Upows zechniania Wiedzy i Kultury Regionalnej oraz Wydzial Geografii Uniwe rsytetu
Warszawskiego. Uczestnicy rozwigzali test ztozony z 30 pytan zamknigtych oraz jednego
zadania opisowego. Wyniki konkursu poznamy do konca marca 2018r.

UWAGAI!!

Przez Dyrekcje | 20 listopada 2017 | Aktualnosci

Rozklad dzwonkow w dn. 21 — 24 listopada 2017 r.

—lekcje skrocone
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Powiatowa Licealiada w Tenisie Stolowym

Przez Administratora | 19 listopada 2017 | Aktualnos$ci, Sport szkolny
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Il miejsce i awans do zawodow rejonowych wywalczyly reprezentantki naszej szkoty

w Powiatowej Licealiadzie w Tenisie Stotowym Dziewczat. Zawody odbyty si¢ 16. 11. 2017
r. na obiektach sportowych Zespotu Szkét nr 2 w Sanoku. Zespot Szkot nr 1 reprezentowaty:
Dominika Mielnikiewicz ( 3a), Martyna Kociuba (2z). Opickunem druzyny dziewczat byt

Pawel Bieganowski.

Dzien wcze$niej na stotach ,,Mechanika” swoje zawody rozgrywali nasi tenisisci. Gabriel
Tokarz (21), Kamil Solopatycz (21) i Patryk Krél (21) zdobyli III miejsce w powiecie.
Opiekunem druzyny chlopcoéw byl Janusz Rudy.

Gratulujemy dziewczgtom awansu, chlopcom III miejsca i Zyczymy powodzenia w kolejnym

etapie rozgrywek.
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X Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej — etap szkolny

Przez Ewe Starego | 18 listopada 2017 | Aktualno$ci, Olimpiady i konkursy

Julia Wojtorn z kl. 3h i Aleksandra Marczyk z kl. 3h zwycigzyty eliminacje szkolne
Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej i tym samym beda reprezentowaé nasza szkole w etapie
okregowym w Rzeszowie.

Eliminacje szkolne X Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej, ktorej hastem przewodnim w tym roku
szkolnym sg: ,,Nietypowe obiekty noclegowe” odbyly si¢ 8 listopada. Do udziatu
w olimpiadzie w calej Polsce zglosito si¢ 246 szkot hotelarskich, natomiast w naszej szkole
rywalizacje podjeto 45 ucznidow z klas 2h, 3h i 4h Technikum Hotelarskiego. Zadaniem
uczestnikow bylo rozwigzanie w ciggu 60 min testu skladajacego si¢ z 60 pytan
jednokrotnego wyboru, ktorych problematyka obejmowata ogolng wiedze z zakresu
hotelarstwa, turystyki, gastronomii i obstugi konsumenta ze szczegolnym uwzglednieniem
tematu wiodacego. Komisja Szkolna po ocenie prac konkursowych, wylonita dwoch
najlepszych uczniow, ktoérzy zgodnie z regulaminem zostali zakwalifikowani do zawodow
okregowych, ktore odbeda sie 8.01.2018 r. w Rzeszowie.

Julii i Oli serdecznie gratulujemy i zyczymy powodzenia w zawodach okrggowych.

Bohaterowie codziennosci-prawa czlowieka blisko nas”

Przez Malgorzate Chomiszczak | 18 listopada 2017 | Aktualnosci, Edukacja prawna

W piatek 17 listopada goscita w szkole pani Agnieszka Krawczak-Chmielecka, prawniczka
1 kroatystka zwigzana z Helsinska Fundacja Praw Czlowieka w Warszawie. Z klasa 11
przeprowadzita warsztaty, w trakcie ktérych uczniowie zapoznali si¢ z podstawowymi
pojeciami z zakresu praw czlowieka. Poznali historie wybranych laureatow i laureatek lub
0s0b nominowanych do Nagrody Sacharowa, stynnego dysydenta przez dlugi czas
wigzionego w ZSRR za przekonania.Uczestnicy warsztatOw z zaangazowaniem wlaczali si¢
w pracg metodami aktywnymi: plansze edukacyjne, mind-map, dyskusja, burza mézgow.

W opinii goscia uczniowie wykazali si¢ kreatywnoscia, dojrzatoscia sagdow

oraz umiejetnoscia czytania ze zrozumieniem. Uczniowie 11 przekaza zdobyta wiedze
kolegom z klas pierwszych podczas samodzielnie przeprowadzonych lekcji wychowawczych.

Laureaci konkursu wiedzy o prawie pracy i bhp
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Przez Janusza Rudego | 17 listopada 2017 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

Aleksandra Szczepek oraz Jakub Hrycow to laureaci etapu szkolnego Konkursu Wiedzy

o Prawie Pracy i BHP dla Uczniow Szkét Ponadgimnazjalnych ,, Poznaj swoje prawa

w pracy”. Test przygotowany przez Szkolny Komitet Konkursowy Ola i Kuba rozwigzali
bezbtednie, co dato im prawo reprezentowania Szkoty w etapie regionalnym w Rzeszowie.

Wi LN
ia .

Czytaj dalej —

Rekrutacja do projektu stazv w Irlandii

Przez Renata Gromek | 15 listopada 2017 | Aktualnosci

- AW

" czniow klas 3z i 3h zainteresowanych stazem zagranicznym w Irlandii
zapraszamy do sktadania deklaracji uczestnictwa w projekcie jeszcze do 17 listopada br. Staz
odbedzie si¢ w dniach 07.05-01.06.2017 w pigknie potozonej miejscowosci turystycznej
Sligo w Irlandii. Szczegoty u koordynatora projektu p. Renaty Gromek.

Kultura Na Widoku w szkolnej bibliotece

Przez Renata Gromek | 13 listopada 2017 | Aktualnosci

Biblioteka szkolna przystapita do multimedialnego projektu, pt. ,,Kultura na Widoku”,
ktory daje dostgp do bogactwa zasobdw legalnych Zrodet kultury w Internecie, dostownie

i w przenos$ni, wychodzac naprzeciw wspdtczesnemu odbiorcy. W dniach 2-30 listopada br.
odbedzie si¢ pierwsza edycja projektu ,,Upoluj s woja ksiazke,,, dzigki ktoremu uczniowie
szkot ponadpodstawowych na terenie calego kraju beda mogli zupetnie za darmo przeczytaé
12 bestsellerowych e-bookéw i audiobookéw. Honorowy Patronat nad nim objgto
Ministerstwo Edukacji Narodowe j. W projekcie udziat moze wziaé¢ kazdy. W holu koto
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biblioteki rozwieszone sg plakaty z okladkami 12 ksigzkowych bestsellerow i kodem QR.
dzigki ktéremu mozna uzyska¢ dostep do bardzo bogatej oferty ksiazek, filméw, muzyki

oraz zbiordw muzealnych. Po jego zeskanowaniu przy pomocy smartfona, na miesiac
otrzymujecie darmowy dostep do ksigzek w formie e-booka i audiobooka. Czytaj dalej —

Eliminacje szkolnej Olimpiady Wiedzy o Zywieniu
i Zywnosci

Przez Elzbieta Siwiecka | 13 listopada 2017 | Aktualno$ci

&

YIS
WEES N KATARZYNA KLIMOWSKA i§ PAWEL TEPER z kl. 1V technikum
w zawodzie technik Zywienia 1 ustug gastronomicznych zwyciezyli w eliminacjach szkolnych

XXI1 edycji Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i ZywnoSci. Czytaj dalej —

Trzecie miejsce w szczypiorniaku

Przez Janusza Rudego | 10 listopada 2017 | Aktualnosci, Sport szkolny

11 miejsce zdobyli nasi szczypiorni$ci w Powiatowej Licealiadzie w Pilce Recznej. Chlopcy
rozegrali cztery mecze. W rywalizacji grupowej druzyna Ekonomika zwyciezyta z I LO
oraz ZS nr 2 co dato prawo wystepow potfinale.

-

FRAREARRI!

Czytaj dalej] —

Nieodplatne warsztaty prawnicze dla mlodziezy

Przez Janusza Rudego | 9 listopada 2017 | Aktualnosci, Edukacja prawna

Czy nieletni ponosza odpowiedzialnos$¢ karna, co grozi za nielegalne $cigganie
plikow z sieci, kiedy 1 gdzie mozna zglosi¢ zawiadomienie o popelnieniu przestgpstwa, na te
I inne pytania odpowiedz mogli uzyskaé nasi uczniowie w czasie warsztatow
zorganizowanych przez Fundacj¢ ,,PASIEKA” — Fundacj¢ Rozwoju 1 Wsparcia z Rzeszowa._
Czytaj dale] —

Podroz do Indii
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Przez Malgorzate Chomiszczak | 9 listopada 2017 | Aktualnosci

Ponad 200 uczniéw, wraz z dyrektor Mariag Pospolitak, p. Anng Grzadziel I p. Magdalena
Szymanskg, wzieto udziat w spotkaniu z podréznikiem Dariuszem Rocheckim

na temat Indii. OdwiedziliSmy Waranasi, Armitsar, Agre i Jodhpur. PrzemierzyliSmy Pustyni¢
Thar na wielbtagdach, zdobylismy szczyty w Himalajach i1 przeptynelismy Ganges.

Wiecej informacji na www.trzask.pl
Lekcje hotelarstwa w praktyce

Przez Ewg Starego | 4 listopada 2017 | Aktualno$ci

W dniu 27 pazdziernika uczniowie klasy 3h technikum hotelarskiego w ramach realizowanej
specjalizacji ,,Organizator imprez okoliczno$ciowych, turystycznych i czasu wolnego”
uczestniczyli w praktycznych zaj¢ciach w hotelu 3* Chutor Kozacki w Lukowem. Na wstepie
uczniowie zapoznali si¢ z obiektem. Obejrzeli recepcje, jednostki mieszkalne, czes¢
rekreacyjna, spa, restauracje, i nowoczesng kuchni¢. Po hotelu uczniéw oprowadzit

oraz zapoznat ze specyfika obiektu i ofertg swiadczonych ustug, Pan Krzysztof Kuzio —
absolwent technikum hotelarskiego ZS1 , ktory jest pracownikiem hotelu od poczatku jego
istnienia (6 lat).
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Nastegpnie odbylo sie spotkanie z menedzerem hotelu Pania Anng Motas, ktora omowita
proces przygotowania i realizacji imprez okolicznosciowych od pierwszej rozmowy

ze zleceniodawca, poprzez spotkania i uzgodnienia, zawarcie umowy z klientem

i podwykonawcami, az po koncowe rozliczenie. Uczniowie poznali i otrzymali przyktadowe
wzory dokumentow sporzadzanych przy organizacji roznorodnych imprez m.in. wesel,
studniéwek, konferencji, spotkan integracyjnych. Czytaj dalej —

Zmiana planu lekcji

Przez Administratora | 2 listopada 2017 | Aktualnosci

W zaktadce .,Podzial godzin” znajduje si¢ nowy plan lekcji.

Plan obowiazuje od poniedziatku 6. listopada.

Powiatowe Zawody Szachowe

Przez Janusza Rudego | 31 pazdziernika 2017 | Aktualnosci, Sport szkolny

W dniu 31 pazdziernika 2017 r. w II LO w Sanoku, w ramach Licealiady Szkot
Ponadgimnazjalnych rozegrano Powiatowe Zawody Szachowe. W turnieju wystartowato
sze$¢ druzyn z I LO, Il LO, ZS 2, ZS 3, ZS 5 oraz ZS 1. Naszg Szkofe reprezentowali: Dawid

Bogaczewicz (4a), Karol Baraniewicz (4a), Pawel Szul (2a) oraz Weronika Izdebska (2h).

—— "

Czytaj dalej —

Narodowy Program rozwoju Czytelnictwa

Przez Renata Gromek | 31 pazdziernika 2017 | Aktualnos$ci
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W tym roku szkolnym kontynuujemy realizacj¢ Narodowego Programu Czytelnictwa
Priorytet 3 — Rozwijanie zainteresowan uczniow poprzez promowanie i wspieranie rozwoju
czytelnictwa wsrdd dzieci i mlodziezy, w tym zakup nowosci wydawniczych. Z radoS$cia
informujemy, ze do naszej biblioteki zostaly zakupione kolejne nowosci wydawnicze.
Wsréd wielu ciekawych ksigzek znalazty si¢ pozycje zamawiane zard6wno przez uczniow, jak
i nauczycieli w ramach akcji ,,Zaproponuj ksigzke do zbioréw”. Wszystkie nowosci
zaprezentowano na wystawie w czytelni biblioteki szkolnej. Ponadto biblioteka
we wspolpracy z nauczycielami organizuje wiele wydarzen i akcji promujacychczytelnictwo
wsrod miodziezy m. in.: Czytamy i polecamy, akcja Czytaj Pl, Narodowe Czytanie Wesela.
O kolejnych dziataniach zwigzanych z realizacjg Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa bedziemy informowac na biezgco poprzez ogloszenia w szkole 1 na stronie.

Promocja

Przez Matgorzate Chomiszczak | 30 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci, LOP

SAN

K a stronie Miasta Sanoka oraz na oficjalnym kanale Urzedu Miasta Sanoka
na YouTube zamieszczono filmy nakrecone przez uczniow ZS1, ktore wygraty w 111 111
edycji konkursu ,,Moje miejsce zamieszkania w procesie zmian”. http://www.sanok.pl/moje-
miejsce-zamieszkania-w-procesie-zmian/

Wvcieczka przedmiotowa klasv 2 h do hotelu Arlamow

*kkk

Przez Ewe Starego | 29 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci
Uczniowie klasy 2h technikum hotelarskiego odbyli wycieczke przedmiotowg
do czterogwiazdkowego hotelu ARLAMOW. Dzieki uprzejmosci personelu zwiedzili$my caty
kompleks, ktéry sktada sie z trzech budynkéw. Luksusowy obiekt ma swojg niezwykig
historie, ktdrg z ciekawoscig wystuchalismy. Ogromne wrazenie zrobito takze potozenie
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el '/ viai dalej —

Polfinal Wojewodzki Licealiady w Badmintonie

Przez Janusza Rudeqo | 27 pazdziernika 2017 | Aktualnosci, Sport szkolny

W dniach 24 — 25 pazdziernika 2017 r. w ZS nr 3 w Sanoku rozegrano Potfinat Wojewodzki
Licealiady w Badmintonie. W zawodach udziat wzigto 12 zespotéw z Sanoka, Krosna, Dukli,
Leska oraz Brzozowa. W trakcie turnieju poszczeg6lne pojedynki rozegrano systemem
»kazdy z kazdym”.,

Czytaj dalej —

WYWIADOWKI!!!

Przez Dyrekcje | 26 pazdziernika 2017 | Aktualnoéci

15. Objazdowy Festiwal Filmowy WATCH DOCS. Prawa
Czlowieka w Filmie.

Przez Malgorzate Chomiszczak | 23 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci, Edukacja prawna
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» : czniowie klas 111 2h obejrzeli film amerykanski ,,Przez mur” oraz irlandzki
,»Wielki mur”. Pierwszy opowiada histori¢ meksykanskiej rodziny nielegalnych imigrantow.
Drugi pokazuje europejski wielki mur, ktory ma nas chroni¢ przed ludami z Potudnia. Filmy
festiwalowe mozna oglada¢ w PWSZ w Sanoku oraz BWA Galerii Sanockiej. Wstep wolny,
szczegbly na plakacie.

ZS1 S7ZKOYLA SUKCESU

Przez_ Matgorzate Chomiszczak | 19 pazdziernika 2017 | Aktualnosci

Opublikowano wskazniki Edukacyjnej Wartosci Dodanej za lata 2015-2017. Metoda EWD
pozwala oszacowac wkiad szkoty w koncowe wyniki egzaminacyjne, czyli efektywnos¢
nauczania w danej szkole. Dla kazdego z technikow powiatu sanockiego (na wykresach)
wyznaczono elipsy ilustrujace pozycje danej szkoty na tle rozktadu wszystkich szkot

w Polsce. Na osi X zaznaczono wynik egzaminu, naosi Y EWD, czyli efektywno$¢ nauczania
w szkole. Obraz szkoty przedstawiono w postaci elipsy. Wazne jest, aby byta ona
umiejscowiona w odpowiedniej ¢wiartce wykresu. Nasza Szkola znalazla si¢ w gornej prawej
¢wiartce, czyli jest SZKOLA SUKCESU charakteryzujaca si¢ wysokimi wynika mi
egzaminacyjnymi i wysoka efektywnoS$cig nauczania. Mamy powod do dumy i satysfakcje
z dobrze wykonanej pracy.

Staz ekonomistow i logistykow w Irlandii

Przez Renata Gromek | 18 pazdziernika 2017 | Aktualnos$ci

Grupa ciekawych $§wiata uczniow z klas 3a i1 31 postanowita odby¢ swoja praktyke zawodowa
z Irlandii. Potowa stazu za nimi. Przyjazni i mili Irlandczycy tworza dobrg atmosfere, a nasi
stazysci zyskuja coraz wigcej przyjaciot w miejscach pracy. Wida¢, ze dobrze si¢ tam czuja.
Kazdy weekend to takze okazja do ciekawej wycieczki. Czasem moze i pada, ale jak widaé
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humory dopisuja. Nawet huragan im nie zaszkodzil. Moze jednak klimat Irlandii ma co$
w sobie? A na pewno maja co$ w sobie uczniowie, ktorzy tam pojechali.

Czytaj dalej —

CyKl warsztatéow i szkolen dla wolontariuszy.

Przez Bogdan Chomiszczak | 17 pazdziernika 2017 | Aktualnosci, Wolontariat

W dniach 6-7 pazdziernika 2017 nasze wolontariuszki uczestniczyty w cyklu szkolen, ktore
jak co roku odbyty sie w Osrodku Caritas w Zboiskach. Program szkolen byt bardzo bogaty.
Pierwszego dnia mlodziez z sanockich szk6t ponadgimnazjalych mogta wystuchaé¢ wyktadow
prowadzonych przez panig psycholog, przedstawiciela Policji oraz ekologa o nastepujace;j
tematyce: ,,Narkotyki i dopalacze”, ,,Wolontariusz i jego podopieczni”, ,,Promowanie
zdrowego i trzezwego trybu zycia”, ,,BHP w wolontariacie” , ,,Niebezpieczne rosliny
inwazyjne”. Wielu wrazen dostarczyly mlodziezy warsztaty pt. ,,Bezpieczenstwo

i samoobrona” . W drugi dzien pobytu wolontariusze wystuchali wyktadu poprowadzonego
przez prezes fundacji ,,SANITAS” — , Nie bojmy sie raka” oraz uczestniczyli w prelekcji

i warsztatach z udzielania pierwszej pomocy.

Trojboj obronny ..Sokola” — 2017

Przez Janusza Rudego | 11 pazdziernika 2017 | Aktualnosci, Sport szkolny

Il miejsce zdobyt Krystian Kurzydto (z kl. 2Z), 111 Justyna Zajdel (z kl. 2a) w Zawodach
Trojboj Obronny ”Sokota” — 2017 organizowanych kupamigci pobytu kpt. J6zefa Hallera
w Sanoku we wrzesniu 1914. Konkurencje Trojboju obejmowaty: biegi, strzelanie

na odleglos$¢ oraz rzut granatem na odlegltos¢. Zawody odbyty si¢ w dniu 7.10.2017 r.

na terenach zielonych MOSiR w Sanoku. Krystianowi i Justynie gratulujemy osiggnietego
wyniku.

Zrédilo: http://www.sokolsanok.pl/
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Wycieczka przedmiotowa klas pierwszych: ..Szlakiem
sakralnych sladow wielokulturowosci regionu”

Przez Janusza Rudeqo | 11 pazdziernika 2017 | Aktualnosci

6 pazdziernika 2017 r. 36 ucznidow klas pierwszych miato okazj¢ zobaczy¢ miejsca
swiadczace, o tym, ze nasz region jest nie tylko pickny, ale tez wyjatkowy ze wzgledu

na bogactwo i roznorodnos¢ kulturowa jego mieszkancow. W ramach wycieczki
przedmiotowej z wiedzy o kulturze uczniowie udali si¢ do Komanczy, gdzie spotkali si¢

z ksiedzem greckokatolickim Andrzejem Zurawiem oraz klerykiem, ktory oprowadzit grupe
po cerkwi, opowiadajac o wspolnych, chrzescijanskich korzeniach, podobienstwach
iroznicach. Czytaj dalej —

Czestochowa 7 pazdziernika

Przez Matgorzate Chomiszczak | 10 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci

Pielgrzymka maturzystow, wychowawcoéw 1 katechetow Archidiecezji Przemyskiej na Jasng
Gore. Spotkanie odbyto si¢ pod hastem ,,By¢ zywym diamentem w koronie Maryi”
nawigzujacym do jubileuszu 300- lecia koronacji obrazu Matki Boze;.

Konkurs wiedzy o prawie pracy i bhp

Przez Janusza Rudego | 7 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

Zapraszamy wszystkich uczniow do udzialu w konkursie wiedzy o prawie pracy
i bhp ,, Poznaj swoje prawa w pracy”. Celem konkursu jest popularyzowanie wsrod uczniow
szko6t ponadgimnazjalnych wiedzy dotyczacej przepisow prawnej ochrony pracy,
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz legalnosci zatrudnienia i innej pracy zarobkowej. Zakres
tematyczny konkursu obejmuje przepisy prawnej ochrony pracy, w tym przepisy dotyczace
bhp, legalnosci zatrudnienia 1 innej pracy zarobkowej, ze szczegdIlnym uwzglednieniem pracy
tymczasowej. Czytaj dalej —

Karta Jakosci MobilnoS$ci przyznana naszej szkole

Przez Renata Gromek | 6 pazdziernika 2017 | Aktualnosci
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Wczoraj w Warszawie, w siedzibie Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji, p. Renata Gromek
i p. Agnieszka Mierzwiak-Sobolak odebraty potwierdzenie uzyskania Karty Jako$ci
Mobilnosci. Zostata ona przyznana Zespotowi Szkot nr 1 w Sanoku w uznaniu operacyjnej
zdolnosci instytucji do zarzadzania wysokiej jakosci projektami mobilnosci oraz wysokiej
jakosci zrealizowanych juz projektow mobilnosci. Dzigki Karcie pozyskiwanie srodkow

na kolejne wyjazdy zagraniczne dla uczniéw i nauczycieli bedzie tatwiejsze. Kazdy uczen,
ktory chce, moze swoja praktyke zawodowa odby¢ w innym kraju UE i moze by¢

to sfinansowane ze srodkow unijnych, pozyskanych przez szkote. Do tej pory nasi uczniowie
odbywali staze w Wielkiej Brytanii, we Wiloszech, na Stowacji i w Irlandii. A wy? Gdzie
chcecie wyjechac na staz?

Twoje dane — Twoja sprawa

Przez Janusza Rudego | 5 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

Juz po raz kolejny nasza Szkota bierze udzial w upowszechnianiu wiedzy

o ochronie danych osobowych i prawa do prywatnosci w ramach VIII edycji Ogoélnopolskiego
Programu Edukacyjnego Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych ,, Twoje dane
— twoja sprawa. Skuteczna ochrona danych osobowych. Inicjatywa edukacyjna skierowana
do uczniow i nauczycieli”. Program realizowany jest pod honorowym patronatem Ministra
Edukacji Narodowej i Rzecznika Praw Dziecka przez Biuro Generalnego Inspektora Ochrony
Danych Osobowych oraz Gliwicki Osrodek Metodyczny. Czytaj dalej —

VIII Ogolnopolska Olimpiada Wiedzy o Panstwie i Prawie

Przez Janusza Rudego | 5 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci, Edukacija prawna

START

DO KARIRY PRAWNICIE)

"
ﬁ " :
. ” : Zapraszamy wszystkich uczniow zainteresowanych problematyka prawna
do udziatu w Ogolnopolskiej Olimpiadzie Wiedzy o Panstwie i Prawie organizowane]
przez Wyzsza Szkote Prawa i Administracji w Rzeszowie. Etap szkolny olimpiady zostanie
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przeprowadzony w dniu 29.11.2017 r. Szczegdétowe informacje, tj.: zakres tematyczny,
przyktadowe testy, regulamin mozna uzyskac na stronie: http://www.olimpiada.wspia.eu/.
Zgloszenia do dnia 19.11.2017 r. przyjmuje Janusz Rudy.

Zbiorka zywnosci ..Pomoz Razem z Nami Potrzebujacym
Rodzinom”

Przez Bogdan Chomiszczak | 4 pazdziernika 2017 | Aktualnosci, Wolontariat

ZBIORKA 2YWNOSCL
Fham Nmm m

.....

W dniach 26-27 wrzesnia 2017 nasze wolontariuszki wigczyly si¢ w akcje organizowang
przez Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Dzieciom i Miodziezy Niepetnosprawnym Ruchowo
w Sanoku. Uczennice klas: 1h, 2h, 211 2a pomagaty przy zbiorce Zywnosci w sklepie
Carrefour Market. Produkty zostana przekazane potrzebujacym rodzinom. Szczegdlne
podzigkowania nalezg si¢ Sarze 1 Wiktorii z 2h. Dzigkujemy za wytrwatos¢!

Konares TSLA Rzeszow 29.09.2017

Przez Renate Styszyk | 4 pazdziernika 2017 | Aktualno$ci

KONGRES TSLA EXPO RZESZOW - Podkarpacki Spotkania Branzowe — najnowsze
trendy technologiczne oraz oczekiwania co do kwalifikacji pracownikow. /cyber — fizyczne
systemy produkcji, robotyzacja w logistyce, Industry 4.0, bezzalogowe samochody

i samoloty/

W piatek, 29.09.2017 r. odbyly si¢ w Rzeszowie Podkarpackie Spotkania Branzowe.
Spotkania te miaty forme kongresu i targdow, gdzie spotkali si¢ przedstawiciele branzy
transportowe j, logistycznej i motoryzacyjnej. Zaproszenie na targi skierowane zostato
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do pracodawcow i nauczycieli.Na spotkaniu prowadzono dyskusje¢ nt. tworzenia w szkola
tzw. klas patronackich (klasy obj¢te patronatem konkretnej firmy), zwickszenia liczby godzin
praktyki i mozliwos$ci uczestniczenia pracodawcoéw w komisjach egzaminacyjnych. W panelu
dyskusyjnym rozmawiano o uczniach i o wlasciwej decyzji dotyczacej wyboru przysztego
zawodu. W wyniku przeprowadzonych badan przez firme¢ HR (Human Resources —
doradztwo personalne, rekrutacja pracownikéw) stwierdzono, ze wielu ucznidéw wybiera
kierunek ksztatcenia zawodowego zgodnie z opinig otoczenia, a brak im odwagi, aby
przekona¢ rodzicow do zawodu, ktory wymarzyli sobie sami. Zachgcano nauczycieli, aby
przeprowadzali z uczniami ¢wiczenie pt. Podréz do dziecinstwa — kim chciale$§ by¢

w dziecinstwie. Czytaj dalej —

Kultura bezpieczenstwa

Przez Janusza Rudeqo | 1 pazdziernika 2017 | Aktualnos$ci, Edukacja prawna

W roku szkolnym 2017/2018 nasza Szkota przystapita do kolejnej edycji programu
edukacyjnego ,,Kultura bezpieczenstwa” realizowanego przez Panstwowg Inspekcje Pracy
w ramach kampanii ,,Mlodzi pracownicy — bezpieczny start”. Celem przeprowadzonych
przez nas dzialan bedzie ksztattowanie §wiadomosci zagrozen wystepujacych w srodowisku
pracy oraz podniesienie poziomu wiedzy dotyczacej prawa pracy wsrod mtodych ludzi
wchodzacych na rynek pracy. W roku biezacym na zaproszenie PIP w naszej Szkole
odpowiedziato 9 nauczycieli, ktoérzy zgodnie z ideg programu przeprowadzg zajecia

z mlodziezg na wybrane tematy z bezpieczenstwa i higieny pracy. Szkolnym koordynatorem
programu jest Janusz Rudy.

XIII Memorial im. Kazimierza Swierzowskiego

Przez Janusza Rudego | 29 wrzesnia 2017 | Aktualno$ci, Sport szkolny

‘ B bwa bragzowe medale, jeden w rzucie dyskiem, drugi w rzucie oszczepem
zdobyt Dawid Kamyk z klasy 2a w X111 Memoriale im. Kazimierza Swierzowskiego

w lekkiej atletyce. Zawody odbyly si¢ 23.09.2017 r. na stadionie MOSiR w Krosnie. Celem
zawodow byla popularyzacja lekkoatletyki oraz uczczenie pamieci trenera LA Kazimierza
Swierzowskiego. Czytaj dalej —

Szkolna Liga L ekkoatletyczna

Przez Janusza Rudego | 28 wrzesnia 2017 | Aktualno$ci, Sport szkolny

25 wrzesnia 2017 r. w Brzozowie odbyly si¢ Rejonowe Zawody Lekkoatletyczne Szkot
Ponadgimnazjalnych. W I rzucie tegorocznej edycji Szkolnej Korespondencyjnej Ligi
Lekkoatletycznej wystartowalo 143 zespoly.
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W klasyfikacji koncowej nasze dziewczgta zdobyly 633 pkt. co dalo im trzecie miejsce wsrod
szk6l ponadgimnazjalnych z powiatu sanockiego. Chlopcy z wynikiem 781 pkt. uplasowali
si¢ na IV miejscu. Program zawodow obejmowal: biegi, w tym sztafetowe, skok w dal

oraz pchnigcie kulg. Organizatorami wyjazdu i1 opiekunami byli Pawet Bieganowski i Anna
Dalska-Kindlarska. Szczegétowe wyniki z zawodow znajduja si¢

na stronie_http://szs.rzeszow.pl/

Dzien Jezykow

Przez Renate Styszyk | 27 wrzeénia 2017 | Aktualnos$ci

W dniu 26.09.2017 r. obchodziliémy w naszej szkole Dzief Jezykow. Zostata wykonana
gazetka przedstawiajaca stownictwo zwigzane ze $niadaniem angielskim, niemieckim i
francuskim. Obok biblioteki poszczegdlne grupy jezykowe zaprezentowaty stoty
$niadaniowe, a uczniowie mogli zobaczy¢, co je si¢ na $niadanie w Anglii, Niemczech i



http://szs.rzeszow.pl/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/09/27/dzien-jezykow-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/renata/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/09/27/dzien-jezykow-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2017/09/27/dzien-jezykow-2/

Miodzi logistycy na wycieczce: miedzynarodowy Port
Lotniczy Rzeszow — Jasionka 25.09.2017

Przez Renate Styszyk | 27 wrzesnia 2017 | Aktualnos$ci

Uczniowie klasy 31 byli na wycieczce w Aeroklubie Rzeszowskim 1 w migdzynarodowym
Porcie Lotniczym — Rzeszow Jasionka. Aeroklub Rzeszowski — uczestnicy wycieczKi
zobaczyli szkoleniowo-treningowe samoloty: Wilgi i Cessny, zapoznani zostali z rodzajami
spadochronow 1 sposobami ich wtasciwego wykorzystania. Ciekawostka jest to, ze w klubie
mozna spetnia¢ marzenia i na kursie spadochronowym nauczy¢ si¢ skakac

ze spadochronem. Port lotniczy — corocznie z lotniska korzysta okoto 590000 pasazerow, co
daje mu 8. miejsce w Polsce pod wzgledem liczby obstuzonych pasazerow. Uczniowie
zapoznali si¢ z odprawa — check in oraz uczestniczyli w odprawie dotyczacej kontroli
bezpieczenstwa.

. Czytaj dalej —
EGZAMIN MATURALNY 2017/2018

Przez Administratora | 26 wrzesnia 2017 | Aktualno$ci

Informacja

W zaktadce ,,Egzaminy” znajduja si¢ informacje na temat egzaminu maturalnego w roku
szkolnym 2017/2018. Do pobrania s3 rowniez najnowsze deklaracje maturalne.
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Akcja ..Sprzatnie Swiata” w

Przez Renate Styszyk | 23 wrzesnia 2017 | Aktualnosci

W dniu 15.09.2017 r. Ekonomik sprzatat $wiat. Mtodziez z klasy 21 pod opieka prof. Jadwigi
Czelusniak posprzatata okolice naszej szkoty. W ramach akcji wykonano réwniez tematyczng

SUROWCE il e ™
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gazetke i1 prezentacje multimedialne. |

Zawody | ekkoatletyczne

Przez Administratora | 23 wrzesnia 2017 | Aktualno$ci, Sport szkolny

Informacja
25 wrzesnia 2017 r. w Brzozowie odbedg si¢ zawody Szkolnej Ligii Lekkoatletyczne;.
Wyjazd uczestnikow o godz. 8.30 z parkingu przy Kauflandzie.
Prosze zabra¢ ze soba:
o stroj sportowy (kto moze, kolce)

o legitymacje szkolng (lub inny dokument tozsamo$ci)
o zgode rodzicoéw nawyjazd i udziat w zawodach — uczniowie niepetnoletni

Uczestnicy

Dziewczeta Chlopey

Festiwal Nauki w G2A Arena w Jasionce, 18.09.2017 r. —
mnostwo atrakcji: roboty. drony. laziki marsjanskie.

Przez Renata Gromek | 21 wrzesnia 2017 | Aktualno$ci
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Uczniowie klasy 3I: Karolina Szuba, Mateusz Czopor i Damian Kopczyk wzieli udziat
w Festiwalu Nauki, ktory odbyt sie w Rzeszowie.

Na festiwalu zobaczyli iluzje optyczne, roboty, drony, taziki marsjanskie, modele samolotow,
planetarium oraz wykonali swoje pierwsze loty samolotem na symulatorach lotu. Jednym
z gosci festiwalu byt robot EuGenius, ktéry chetnie rozmawiat z uczestnikami oraz pozowat

do wspolnego selfie.

Czytaj dalej —

UWAGA!!!

Przez Dyrekcje | 20 wrze$nia 2017 | Aktualno$ci

W dn. 02.10.2017 r. (poniedziatek) sekretariat bedzie nieczynny

z powodu wprowadzania danych do Systemu Informacji Oswiatowe;.

Doskonale wyniki egzaminow zawodowych

Przez Dyrekcje | 8 wrzesnia 2017 | Aktualno$ci

Znamy wyniki egzaminéw zawodowych. JesteSmy na rewelacyjnym poziomie. KL 11 i 11l
logistyk — zdawalno$¢ (97 %), Kl. 11 hotelarska (97 %), dwie klasy 11l technikum zywienia
(100 %), ekonomisci 88 %. GRATULACJE!

Pamigtajmy, ze aby zda¢ trzeba mie¢ minimum 75 % poprawnosci (w przypadku matury
zaledwie 30 %). Na uwage zashiguje poziom zdajacych — 34 uczniow zdobyto wynik 100 %
poprawnosci, mndstwo oso6b ponad 90 %. DUMA MNIE ROZPIERA.

WYNIKI SWIADCZA O POZIOMIE NAUCZYCIELI PRZEDMIOTOW ZAWODOWYCH

UROCZYSTE ROZPOCZECIE ROKU SZKOLNEGO
2017/2018

Przez Administratora | 7 wrzesnia 2017 | Aktualnos$ci
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Wyniki matury poprawkowej

Przez Dyrekcje | 7 wrze$nia 2017 | Aktualno$ci

Od dn. 12.09.2017 r. (wtorek)

mozna odbieraé wyniki z matury poprawkowej

WITAJ SZKOLO!!

Przez Dyrekcje | 29 sierpnia 2017 | Aktualnosci

Serdecznie zapraszamy ucznidw irodzicOw na inauguracj¢ roku szkolnego 2017/2018,
ktora odbedzie si¢ w budynku szkoty 4 wrzesnia 2017 (poniedziatek) o godz. 9.30
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